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Ambulans-EKG

Bakgrund

Genom att korta ledtiderna for patienter som har behov av akut PCI 6kar man chansen till
overlevnad och minskar risken for allvarliga komplikationer drastiskt.

Atgarder

Ambulans EKG skickas direkt till HIA for en forsta EKG bedémning av HIA-sjukskdterska
och vid behov beddmning av lakare. Ambulansen kontaktar HIA pa telefon 010-435 57 83
for beddmning av inskickat EKG.

HIA-sjukskoterska fyller 1 ’journal dver telefonsamtal mellan ambulanssjukvarden och HIA
NAL”.

Med patologisk ST-hojning avses ST-lyft i tva eller fler angransande avledningar, som skall
vara > 2 mm for médn och > 1,5 mm f6r kvinnor i V2-V3 och > 1 mm i 6vriga avledningar. *
Nytillkommet vanstergrenblock i kombination med symtom &r likvérdigt med ST-lyft och
ska hanteras som det.

* Kalla: European Heart Journal (2007) 28, 2525-2538

HIA-skoterskan har efter bedémningen tre alternativa atgarder

\ 1. ST-hojningsinfarkt / Nytillkommet vanstergrenblock

Atgard:
1. Kontakta ambulansen

- meddela bedémning

- hor om patientens status (inga tecken pa hjarnblodning? medvetande?
paverkad?)

- smértdebut

- var ambulansen befinner sig, meddela att du aterkommer efter kontakt med
PClI-Jour.

2. A. Dagtid- kontakta PCI-SSK pa telefonnummer 50438
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B. Jourtid vardag — larma 2222 och uppge PCI LARM, ditt namn och
telefonnummer.
1. PCI lakare ringer upp for att fa info, ha ev Meliorjournal tillganglig.
2. meddela EKG bedémning och status, fa besked om pat skall direkt till HIA
eller direkt till PCI-lab
3. tag telefonordination pa ev lakemedel som skall ges i ambulansen

C. Jourtid Helg/Hogsommar kontakta medicinjour NAL, som vid indikation for akut
PCI kontaktar kardiologjour pa SU — soks via véxeln SU.

For att undvika fordréjning meddelar HIA-skoterska ambulansen att de kan borja
kdra mot Goteborg.

Efter beslut frdn SU bekraftar medicinjour NAL till ambulansen om de ska fortsatta
mot SU eller andra till NAL.

3. - Kontakta ambulansen och meddela vart de skall dka.
- Forbered det som gar innan patienten anlant: sangplats, provtagningsetiketter,
blanda ev dropp.
- Om patienten ar mycket dalig och anslutning pa akuten behovs kontaktas akuten
och medicinjour

2. Ej markbart patologiskt EKG (avseende akut ST-forandring eller akut
arytmi)

Atgérd: Kontakta ambulansen
- meddela beddmning av Ekg,
- meddela att patienten far bedomas pa akuten.

3. Patologiskt EKG (t.ex. arytmi eller ST-s&nkningar) som kraver snabb
handlaggning alternativt HIA-SSK osaker i EKG-bedémningen.

Atgard:
1. Kontakta ambulansen
- HOr om patientens status
- Cirkulation? Andning? Medvetande? Smérta?
2. kontakta ldkare for bedomning

Dagtid kontaktas HIA-6verlakare alt kardiologkonsult.
Jourtid kontaktas medicinjour

Allmant

Paverkad patient med hog misstanke pa kardiell genes — sasom arytmi eller ischemi — bor
som regel tas direkt till HIA, utan att passera akuten.

Kardiologbakjour kan ldsa EKG via Melior, EC View eller EC Web View.

Telefonnummer till alla ambulanser 0795 — XX XX XX, sista sex siffor = ambulansens rakel
nummer t.ex. ambulans 3 54-9220 har tel.nr 0795-54 92 20. Om ambulans uppger
reserv/lanedefibrillator galler nummer:
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Lan 1: 0795-54 99 97
Lan 2: 0795-54 99 98
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