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Syftet med denna rutin är att vi ska ge enhetligt information vid telefonsamtal vad som gäller vid pågående bröstsmärta.


· Vid bröstsmärta använd nitroglycerin spray 1-2 puffar, gärna sittandes eller liggandes.
· Om ingen effekt efter 5-10 minuter ta ytterligare 1-2 puffar nitroglycerin.
· Om fortsatt utebliven effekt efter 5-10 minuter ta ytterligare 1-2 puffar nitroglycerin.
· Om ingen effekt efter ca 20-30 minuter trots nitroglycerin, ring efter ambulans, 112.


Glöm inte att dokumentera i melior under tel/råd ssk. 
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