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ST-hojningsinfarkter i norra Dalsland och PCI i Karlstad-
interimlosning- reservrutin

Beslut/Overenskommelse

Ambulanspersonal i norra Dalsland som vardar patient med ST-hojningsinfarkt (inkl. nytillkommet
vanstergrenblock med stark misstanke om akut hjartinfarkt) ska vélja det tidsmassigt narmsta sjukhuset med
PCI-m6jlighet, oberoende av lansgranser. Det innebar att ambulansen ska aka mot Karlstad om det sjukhuset
ar tidsmassigt narmre &n NAL. Ekonomiskt galler riksavtalet, dar NU-sjukvardens bestallare debiteras
kostnaden fran Varmland om vardtiden understiger 7 dygn.

Bakgrund

Arligen insjuknar 14-18 patienter med ST-hojningsinfarkt i norra Dalsland. Mélet &r att PCI ska utféras
snarast och helst inom 60-90 minuter. Det ar i praktiken mycket svart att uppna om patienten transporteras till
NAL, p.g.a. lang fardvag pa relativt daliga végar.

Atgard

1. Vid STEMI/eller nytillkommet vanstergrenblock med stark
misstanke om akut hjartinfarkt tolkas EKG pa NAL. Vid
indikation for akut PCI ger lakare pd NAL instruktion till
ambulansen att vélja ndrmsta sjukhus.

2. 1 ambulansen ges behandling enligt aktuella direktiv.

3. Lakare ringer Region Varmland akuttelefon tel. 010-8319777,
ange callbacknummer.

4. SOk primarjour pa medicin CSK och stam av klinik och EKG
fynd
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5. Om aktuellt med primar PCI sa aker ambulansen till CS

6. Ambulansen NAL ringer ledningssjukskoterska pa
akutmottagningen Karlstad tel. 010-831 78 30 och berattar att
patienten dr pa vag.

PCI utfors i Karlstad och patienten vardas fardigt vid forvantad kort vardtid, annars kontakt med NAL
for overflyttning.

Vid utskrivning fran Karlstad

7. Meddelande skickas via SEFOS/SDK till NAL sa att tid till
Kranskarsmottagning kan ordnas inom 2 veckor

8. Remiss skickas likasa via SEFOS/SDK for formellt Gvertag och
uppféljning.

9. Remissbeddémande lakare pd NAL anger vid remissbedémningen
att kopia ska laggas till sjukskoterska Kranskarlsmottagningen
avd 43.
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