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Poliklinisk Coronarangiografi via Arteria femoralis eller
Arteria radialis

Fore undersokningen
| samband med kallelse har patienten fatt information om undersokningen. (Se bilaga).
Pa undersokningsdagen ges muntlig information.

Efter undersékningen

Vid stick i arteria femoralis: Ge muntlig information. Patienten ska inte bdja benet. Dér
man stuckit i ljumsken, far garna pumpa med fotterna. Att inte lyfta huvudet i liggande
stéllning under observationstiden.

Vid stick i arteria radialis: Ge muntlig information, var forsiktig med handen, ska helst ha
handen i hoglage, garna med en kudde som stod

Innan hemgang

Patienten far muntlig hemgangsinformation:

Vid stick i l[jumsken: ej belasta ljumske med lyft eller bojningar eller onddigt trappspring
eller langpromenader de narmaste dagarna.

Vid stick i arteria radialis: undvika tunga lyft med handen samt lata den vila ett par dagar.

Speciell omvardnad
Pvk i va arm. Koppla Inf. Ringer.Acetat 500 ml i.v med trevagskran.

Prover

Blodstatus, Elstatus, Smittprover- Hepatit B, Hepatit C, HIV, Vid diabetes B-glukos. PK vid
Waranbehandling. Individuell utsattning av Antikoagulantia enl. lakarordination. Réntgen
cor/pulm. UKG. ID-band

OBS T Glucophage, Metformin utsattes samma dag som angioundersdékningen samt 2 dagar
efter undersdkningen.

Skotsel

Fore undersékningen:
e Haravkortning bada ljumskarna
e Vit patientskjorta, egna underklader
e Marka ut fotpulsar bilateralt.
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o EKG elektroder enligt schema

Observation

Enligt checklista for:

Radialisstopp-TR-band:

Kontrollera insticksstalle samt puls forsta timmen var 15:e min samt andra timmen var 30:e
min sedan 1 gang per timme. Ovrig observation enligt checklista.

Angioseal

Ett tryckforband/sandséack satts 6ver punktionsstallet och patienten ska ha planlage och
tryckforband 2 timmar. Efter detta forsiktig mobilisering.

2 timmar efter sanglage far patienten ga hem. Ovrig observation enligt checklista
Femostopp

Kontroll av insticksstélle. Fotpuls, cirkulation, och allméntillstand var 15 min 1: a timmen,
var 30:e minut 2: a timmen och darefter var 60:e minut.

Efterborttagande av Femostopp

Kontroll av insticksstalle

Sitta pa sangkant efter 15 minuter

Rora sig fritt pA rummet efter 30 minuter

Stanna pa mottagning/avdelning ytterligare 1 timma efter sangléget.

Fore hemgang pa alla patienter
Kontroll av insticksstalle samt pulsar av sjukskdterska. Pvk tas bort.

Information till dig som ska gdra kranskarlsréntgen
Undersokningsdagen: Du kan &ta frukost och ta dina mediciner som vanligt.

Du ska vara nyduschad och ha rena klader, inga smycken. Pa hjartmottagningen forbereds
du infor undersokningen och far information om hur den gar till.

Undersokningen gors pa rontgenavdelningen.

For dig som ar Diabetiker och tar T Metformin; Gor uppehall med denna tablett
undersokningsdagen samt 2 dagar framat.

For dig med Waran: Kontakta din AK-mottagning.

For dig som ater Pradaxa, Xarelto, Eliquis, Lixiana: Gor uppehall med den tabletten dagen
fore och undersokningsdagens morgon.

Efter undersékningen kommer l&karen att satta ett tryck mot handleden eller ljumsken
beroende pa vilket insticksstalle som man valt.

Efter ca 60 minuter far du atervanda till mottagningen, dar du kommer att observeras under
dagen.

Hemresan sker pa eftermiddagen, du far inte kora bil hem.
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Definitivt besked om resultatet av din kranskarlsrontgen far du efter att bilderna diskuterats
med hjartlakarna pa Sahlgrenska.

Om du inte fatt besked skriftligt eller muntligt fran din doktor inom 3 veckor var vanlig hor
av dig till Hjartmottagningen.

De nérmaste dagarna efter undersokningen bor du undvika tunga lyft och storre
anstrangningar
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