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Inskolningsprogram for
dialyssjukskoterska GMP Q Di 9

1 ex i avdelningspéarm, 1 ex skrivs ut vid inskolning

Bakgrund:

Halso- och sjukvarden &r idag hogt specialiserad. Det ar viktigt att kompetent personal
stannar kvar inom yrket sa att omvardnaden runt patienten sékras. Som utvecklingsmodell
anvinds Dreyfusmodellen. Den finns beskriven i Patricia Benners bok “Fran novis till
expert”

Syfte:

Kvalitetssakra introduktionen av ny personal, langtids franvarande personal.

Végledning for inskolningsprogram:

Inskolningstiden ar individuellt och uppféljande samtal sker med vardenhetschefen och
handledaren. Det forsta samtalet bor dga rum efter ungefar tva veckor, sedan efter 4-6
veckor och vid inskolningstidens slut.

Tid for reflektion bor avséttas varje dag.

Inskolning sker under 8-10 veckor med handledare. Efter inskolning arbetar sjukskoterska
sjalvstandigt men med mentor forsta aret.

Rutor med forifyllt X visar moment som inte krdver godként under inskolningen utan
utbildning sker stegvis under fortsatta arbetsaren. Under introduktionen sker en teoretisk
genomgang av aktuellt momentet.

Inskolningsprogrammet bestar av teoretiska och praktiska moment. Teoretiska avsnitt
signeras med signum endast av handledare eller annan ansvarig for informationen/momentet
efter genomgang. Praktiska moment som utfors under handledning signeras med signum av
handledare eller annan ansvarig. Forst nar momentet beharskas sjalvstandigt signerar bade
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nyanstalld och handledare eller annan ansvarig med signum pa avsedd plats. Datum skrivs
enligt féljande AAMMDD (se Q Di 44). Om ett moment inte &r aktuellt skall det dras ett
streck Over det och skrivas en kommentar om varfér momentet stryks vid rutan samt datum
och signum.

Langtidsfranvarande personal re-introduceras med van handledare utifran en individuell
bedémning av VEC, handledare och den re-introducerade. Re-introduktionen dokumenteras
I utbildningskortet.

Den nyanstéllda har eget ansvar for inskolningen genom att soka kunskap, vara delaktig i
diskussion och narvara pa utbildningstillfallen.

Efter avslutad inskolning gas inskolningsprogrammet igenom av den nyanstallda,
handledare och chef och dokumentet skrivs pa vid godkéand inskolning.

Introduktion av nyanstalld

Datum pabdrjad inskolning:

Namn: VGRIid:

Signum: Underskrift:

Vardenhetschefs namn:

Handledare namn:

Godkand inskolning

Datum godkénd inskolning:

Vardenhetschef signatur:

Handledares signatur:

Nyanstallds signatur:
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Datum skrivs enligt féljande AAMMDD

Information fran
vardenhetschef

Sign
Datum Ansv

Verksamhetens mal

Utbildningskort

Digitalt introduktionsprogram pa
hemsidan

G3a igenom arbetsbeskrivningen

Web utbildning FLC (fresenius
learning center)

Spelregler

Signeringslista

Grona korset och gron arbetsmiljo

Ovrig info

Sign
Datum Ansv

Brandinformation av brandombud

Fackliga foretradare

Akutlarm (hjartstopp). Larmrutiner

Frikort (Iakemedel, sjukvard, taxi)

Forradshantering MIV

Styrdokument, kvalitetssystem

Medcontrol

Ansvarsomraden (vem har vad)

Dokumenthantering Sofia
Sharepoint/one note

Info fran PD-mott

Info fran njursviktsmott

Administration

Sign
Datum Ansv

Diagnosregistrering

Melior, E-arkiv, bevakning

Elvis

Picsara

SAMSA

Boka budleverans (PD-mott)
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Njursjukdom och dialys

Datum

Sign
Ansv

Torrvikt/BCM

Blodtryck

vatskebalans

Anemi

Sekundar hyperparathyreoidism

Kalk-fosfat

PAS och PAL

Datum

Sign
Ansv

PAS ansvar

PAL ansvar

Checklista

Teamrond

Dr 41, MOL, MOTT

Dialysjour, medicinjour

Hur kontakat vi ldkare vid dalig
patient

Rutiner vid inlaggning av patient i
samband med besok

Kvalitetsparametrar, SNR

Likemedel

Datum

Sign
Ansv

Lakemedel i samband med dialys

Generella ordinationer

VNL Hamlet

Last aktuella rutiner

Vaccinationer

Sign
Datum Ny ssk

Lds Q Di som ror lakemedel 500
serien

Provtagning

Datum

Sign
Ansv

Regelbundna provtagningar enl
rutin

Patientnara analyser

Blododling
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Komplikationer i samband Sign
med dialys Datum Ansv

Blodtrycksfall

Muskelkramp

Klotting

Luftemboli

Overvitskning

Dehydrering

Vennalsdislokation

Njurbiopsi och efterkontroller

Vena cava superior syndrom

Dragning av CDK och
femoraliskateter

Sign
Vattenrening Datum Ansv

Vattenreningens principer

Dagligdrift protokoll

Larmhantering

Larmrutin

Byte av partikelfilter

Ombkoppling av bada slingorna till
ett vattenreningsverk

Sterilfilter Last aktuella rutiner

Genomgang av vattenreningsrum Sign
av MT Datum Ny ssk

Las Q Di som ror Vattenrening 200
serien

Sign
CDS Datum Ansv

Daglig drift

Byte av koncentrat

. Last aktuella rutiner
Larmhantering

Sign
Bestallning av koncentrat Datum Ny ssk

Las Q Di som ror Vattenrening 200
serien
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GMP, teori

Datum

Sign
Ansv

GMP utbildning i larportalen
"GMP-dialys"

Provtagning maskiner,
ingangsvatten och vatten efter
WRO

Atgarder vid avvikande provsvar

Gallande regelverk for GMP

Last aktuella rutiner

Datum

Sign
Ny ssk

Las Q Di som ror GMP 1, 100, 200,
400 serien

Hygien och stad

Datum

Sign
Ansv

Basala hygienrutiner

Stadrutiner

Blodsmitta, VRE, MRSA, ESBL

Sop- och tvétthantering

Last aktuella rutiner

Datum

Sign
Ny ssk

Las Q Di som ror hygien 300 serien

Provtagning, analyser och
labutrustning pa mott

Info/ Praktisk genomgang

Datum

Sign
Ansv

Datum

Utfor sjalvstandigt

Sign
Ansv

Sign
Ny ssk

P-glucos, Hb

CRP

Pox och EKG
Overvakningsutrustning

Kontroller av lab-utrustning

BCM-matning

Bladderscan

EKG

News apparat
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HD/HDF med 6008

Info/ Praktisk
genomgang

Datum

Sign
Ansv

Utfor med
handledare
Sign
Datum Ansv

Utfor sjdlvstandigt

Datum

Sign
Ansv

Sign
Ny ssk

Genomgang av maskinparmen

Genomgang av dialysparametrar

Fardigstallande av dialysmaskin
6008 infor HD behandling

Fardigstallande av dialysmaskin
6008 infor HDF behandling

Start av dialysbehandling HD/HDF
on-line

Start av dialysbehandling HD Nacl

Kontroller under dialys

Larmhantering/stromavbrott

Rundkoppling/ atergivning for
cirkulation

Avsluta dialysbehandling on-
line/closed Circuit

Avsluta dialysbehandling Nacl

Desinfektion av dialysmaskin

Byte av Diasafefilter

Provtagning av maskinen

Ultrafiltration (profil,UF-
control,isolerad UF)

BVM

Kt/v. veckodos med och utan
restfunktion

Ennalsbehandling

Temperaturkontroll

Patientkort

HDF/HF/HD principer

Las Q Di som ror
dialysmaskin/patientbehandling
100, 400 serien

Las manual 6008
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Access, CDK

Info/ Praktisk
genomgang
Sign

Datum Ansv

Utfér med
handledare
Sign

Datum Ansv

Datum

Utfor sjalvstandigt

Sign
Ansv

Sign
Ny ssk

Starta dialys via CDK

Avsluta dialys via CDK

Flodesproblem CDK

Transonic, recirkulation

Omlaggning, méata avstand exit-site

Infektionstecken

Assistera vid inldggning av
temporar CDK

Vara med vid tunnelerad CDK
inlaggning

Avlagsnande av temporar CDK

Avlagsnande av tunnelerad CDK

Accessmonitorering

Accessinfo for nya medarbetare av
access-ssk

Las Q Di som ror access 400 serien

Access, AV-fistel/graft

Info/ Praktisk
genomgang
Sign

Datum Ansv

Utfér med
handledare
Sign

Datum Ansv

Datum

Utfor sjalvstandigt

Sign
Ansv

Sign
Ny ssk

Starta dialys via Av-fistel/graft

Stickteknik button-hole AV-fistel
ultraljudslett

Stickteknik vassnal AV-fistel
ultraljudslett

Stickteknik AV-graft ultraljudslett

Avsluta dialys via Av-fistel/graft

Ultraljuds apparat

Transonic, flodes och recirkulation

Komplikationer (blédning,
infektion, perforation, sjunkande
flode, recirkulation)

PTA

Fixering av nalar

Las Q Di som ror access 400 serien
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PD-mottagningen

Info/ Praktisk
genomgang
Sign

Datum Ansv

Utfor med
handledare
Sign

Datum Ansv

Datum

Utfor sjalvstandigt

Sign
Ansv

Sign
Ny ssk

Manuella pasbyten Vantive

Manuella pasbyten Fresenius stay
safe

Omlaggning av exit-site PD-kateter

Aggregatbyten

Hygienrutiner

Dialysguide Vantive

Handbok for PD Fresenius

Kvalitetsnorm och SVP

Kvalietsdokument

Info fran HD:n

Info fran Njursvikten

Las Q Di som ror PD 800 serien

APD (PD-mott)

Info/ Praktisk
genomgang
Sign

Datum Ansv

Utfor med
handledare
Sign

Datum Ansv

Datum

Utfor sjalvstandigt

Sign
Ansv

Sign
Ny ssk

Programmering av patientkort
Ventive Claria

lordningstalla maskin infor APD.
Ventive Claria

Larmhantering Ventive Claria

Avsluta behandling Ventive Claria

Analys av hembehandling med
Share source

Programering av patientkort
Fresenius Sleep safe

lordningstalla maskin infor APD
Fresenius Sleep safe

Avsluta behandling Fresenius Sleep
safe

Larmhantering Fresenius Sleep safe

Analys av behandling med POL
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Ovrig litteratur

Aurell M. Njurmedicin. Stockholm: Liber AB, 2020
KDOAQI Clinical practice guidelines (www.kdogi.org)
Medicinska sjukdomar Tomas Ericson Marcus Lind (RED.) 2020

Patientsdkerhet socialstyrelsen.se lagar och foreskrifter.( Lagar och féreskrifter - Patientsdkerhet
socialstyrelsen.se)
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