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Aterbesodk pa PD-mottagningen
(Q Di 807)

Ett exemplar i avdelningsparm.

Forandringar sedan féregaende version
Orginalparm byts ut till avdelningsparm.

Bakgrund och syfte

Stod for planering av aterbesok pa PD-mottagningen.

Aterbesoksintervall

Aterbesoksintervall var 6-8 vecka relaterat till patientens behov och
onskemal.

Varje aterbesok omfattar

e Samtal — om exempelvis kost (inklusive nutritionsscreening),
motion, uremiska symptom, dialysteknik, retrdning och sémn.

e Provtagning (se Q Di 805) antingen under bestket eller lamnade
pa vardcentralen infor besok.

o Lakemedelsadministration enligt ordination

e Viktkontroll

e Blodtrycksmétning
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e Inspektion av exit-site
e Beddmning av eventuella ddem.
e Lakarundersokning var 8 till var 12 vecka eller vid behov.

Ovrigt

e Aggregatbyte var 6:e manad samt vid peritonit eller fororening

e 24-timmarssamling av urin och dialysat samt PET/PFT cirka 1 - 2
manader efter PD-start.

e 24-timmarssamling av dialysat och urin 1 gang/halvar eller vid
misstanke om inadekvat dialys.

e PET/PFT skall utforas vid ultrafiltrationsproblem samt eventuellt
efter peritonit

e Screening for undernaring enligt Q Di 469 varje kvartal eller vid
behov.

Rubrik: Aterbesok till PD-mottagningen (Q Di 807)
Dokument-ID: NU10066-406871065-194
Version: 9.0



OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehéllet.

Information om handlingen

Handlingstyp: Rutin
Giiller for: Dialys- och Njursviktsmottagning NAL

Innehallsansvar: Emma Johansson, (emmjo34),
Specialsjukskoterska

Godkind av: Monica Olsson, (monol25), Verksamhetschef
Dokument-ID: NU10066-406871065-194

Version: 9.0

Giltig fran: 2026-09-14
Giltig till: 2028-09-14



