OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehallet.

Rutin
Galler for: Dialys- och Njursviktsmottagning NAL Giltig fran: 2025-12-11
Innehallsansvar: Mary Dena, (marde36), Overlikare Giltig till: ~ 2027-12-10

Godkand av: Monica Olsson, (monol25), Verksamhetschef

Proppning av PD-kateter (Q Di 804)

Ett exemplar i originalpdrm

Forandringar sedan foregaende version

Mindre sprékliga forandringar

Bakgrund och syfte

| samband med att en patient behdver pausa sin PD-behandling,
alternativt i vantan pa att PD-katetern skall opereras bort, kan aggregatet
bytas ut mot en mindre propp. Detta forenklar omlaggningen av exit-
site for patienten.

Detta behover du pa vagnen

e Sterilt tvattset for aggregatbyte PD
e Steril propp — Combistopper.

Under vagnen
o U-sprit 70%
e Ytdesinfektion 70%
e Sterila handskar

e Munskydd
e Handdesinfektion
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e Steril peang (vid behov).

Forberedelser

Tag av forband och tvétta exit site enligt PM Q-Di 801.

Uppdukning
Tvitta handerna.
Ta pa munskydd och forklade.
Sprita hinderna! Lét dunsta.
Duka upp sterilt:
- Oppna tvittset for aggregatbytet.
- Hall ut ny propp och eventuellt peang pa den sterila
uppdukningen.
- Tag av locket pa U-spritflaskan.

Proppning

Ta pé sterila handskar. En handske pa ena handen om man ér sjélv.
Héll upp U-spriten med den osterila handen.

- Tapd kvarvarande handske.

- Ldgg steril duk med slits lattillganglig.
Fatta patientens PD-kateter med hjélp av en spritkompress.
Anvéand andra handen till att tvatta adaptern och katetern in mot magen
med spritindridnkta kompresser. Upprepa detta moment tre ganger.

- Placera den sterila duken med slits pa magen med PD-katetern i

skaran.

Sétt plastpeang pa PD-katetern med en kompress mellan som skydd.
Skruva av det gamla aggregatet med hjilp av spritkompresser.
(Anvénd den sterila peangen om aggregatet sitter fast)
Séank ner PD-kateterns ande i muggen med sprit och skaka latt. Hall
kvar i tre minuter.
Ta en spritkompress och bearbeta adaptern mekaniskt i 30 sekunder,
hall sedan adaptern forsiktigt i luften i nagra sekunder sa spriten
avdunstar.

10. Skruva pa proppen. Dra at ordentligt.

11. Ta bort peangen fran PD katetern.
12. Omléaggning av exit site enligt Q Di 801

Rubrik: Proppning av PD-kateter (Q Di 804)
Dokument-ID: NU10066-406871065-191

Version: 10.0



OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehéllet.

Information om handlingen

Handlingstyp: Rutin
Giiller for: Dialys- och Njursviktsmottagning NAL

Innehéallsansvar: Mary Dena, (marde36), Overlikare

Godkind av: Monica Olsson, (monol25), Verksamhetschef
Dokument-ID: NU10066-406871065-191

Version: 10.0

Giltig fran: 2025-12-11

Giltig till: 2027-12-10



