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Rekommendation angående vaccination 

till vuxna med njursjukdom (Q Di 525) 

1 ex i avdelningspärm. 
 
 

Alla vaccin ordineras av läkare. Välj ordinatör i “Mitt Vaccin”. 

 
För patienter med kronisk njursvikt, ej i dialys, ej transplantationskandidater: 
 

o Influensavaccination årligen. 

o Pneumokockvaccination enligt nedan 

o COVID 19 enligt nationella riktlinjer 

o Ev. hepatit B-vaccin särskilt om patienten är aktuell för dialys eller ska resa till endemiska 

områden och är seronegativa. 

o Hepatit A: Kontrollera antiHAV-IgG inför utlandsresa (till resmål med högre risk än Sverige)   

boosterdos kan behövas, grundvaccination om ej tidigare vaccinerad patient. 

 

För dialyspatienter som inte är aktuella för transplantation: 
 

o Influensavaccination årligen. 

o Pneumokockvaccination enligt nedan. 

o COVID 19 enligt nationella riktlinjer 

 

o Hepatit B: Ges vid behov till patienter som förväntas resa till endemiska områden och är 

seronegativa.  Immunitet kontrolleras inte rutinmässigt (svårt få upp och hålla titer, låg risk att 

smittas). 

o Hepatit A: Kontrollera antiHAV-IgG inför utlandsresa (till resmål med högre risk än Sverige) 

boosterdos kan behövas. Grundvaccination gäller om ej tidigare vaccinerad patient. 

o Difteri-tetanusbooster vart 20:e år kan ges.  

o RS-vaccin samt Varicella zoster-vaccin kan rekommenderas till de äldre 

dialyspatienter men finansieras av patienterna själva. 
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o  TBE-vaccin kan rekommenderas oavsett ålder, egenfinansiering.  

o Vaccination kan ges oavsett dialysdag eller inte. Vaccination kan genomföras 

under slutfasen av dialysbehandlingen. Patienter som behandlas med DOAK eller 

Waran (PK<3,0) kan vaccineras intramuskulärt i deltoideusmuskeln. 

 

För transplantationskandidater: 

o Vaccinationer enligt PM från Transplantationscentrum.  

Vaccination vid organtransplantation – buk- och thoraxorgan (vuxna) 

o COVID 19 enligt nationella riktlinjer för immunsupprimerade patienter. 

 

 

För njurtransplanterade: 
 

o Influensavaccination årligen. 

o Pneumokockvaccination enligt nedan. 

o Hepatit B : Immunitet kontrolleras inte rutinmässigt (svårt få upp och hålla titer, 

låg risk att smittas). Kan rekommenderas inför utlandsresa eller på patientens 

önskan. 

o Hepatit A: antiHAV-IgG kontroleras inför utlandsresa (till resmål med högre risk 

än Sverige) boosterdos kan behövas. 

o Difteri-tetanusbooster vart 20:e år. 

o COVID 19 enligt nationella riktlinjer för immunsupprimerade patienter. 

 

Vaccination mot pneumokocker 

1. Patienter med ökad risk för allvarlig pneumokockinfektion 

(njursvikt och nefrotiskt syndrom) 

- Tidigare ej vaccinerade: ges en dos Pneumovax och revaccineras 

med Pneumovax efter fem år. 

- Tidigare vaccinerade med en eller flera doser Pneumovax: 

revaccineras med Pneumovax efter fem år. 

2. Njurtransplanterade 

- Vaccin ges enligt Vaccination vid organtransplantation – buk- och 

thoraxorgan (vuxna) 

Kontraindikationer skall beaktas före vaccination. 
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Levande vacciner är kontraindicerade för njurtransplanterade 

patienter. 

Vaccination med inaktiverade vacciner kan fullföljas/påbörjas efter 

transplantation, men skall i så fall ges tidigast 6 månader efter 

transplantation pga sämre vaccinsvar under det första halvåret. 

Levande vaccin kan ges till uremipatienter utan immunsuppression 

eller annan ytterligare immunbrist. 

Överkänslighet mot ägg, kycklingprotein, formaldehyd, neomycin, 

oktoxinol-9 kontraindicerar influensavaccination. 

Vaccinera ej om patienten tidigare haft överkänslighetsreaktion mot 

vaccinet. 

Skjut på vaccinationen vid pågående infektion. 
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Patient information  

 

Vaccination mot pneumokocker 

Du som får detta brev har vi bedömt är aktuell för vaccination mot 

pneumokocker enligt Folkhälsomyndighetens rekommendationer. 

Denna vaccination är kostnadsfri (sedan december 2022) för alla 

personer i riskgrupp för allvarlig pneumokocksjukdom. 

Patienter med kronisk njursjukdom är en riskgrupp. Vaccinationen 

kommer inte att utföras av sjukhusen. Du bokar själv din tid via din 

vårdcentral eller via 1177.se. 

Det går bra att ta vaccinet samtidigt som du tar influensavaccinet och 

även samtidigt som påfyllnadsdos mot COVID-19. Du kan alltså ta alla 

tre sprutor vid samma tillfälle. 

Vaccination enligt ovan: 

Patienter med ökad risk för allvarlig pneumokockinfektion: 

- Tidigare ej vaccinerade: ges en dos Pneumovax och revaccineras med 

Pneumovax efter fem år. 

- Tidigare vaccinerade med en eller flera doser Pneumovax: revaccineras 

med Pneumovax efter fem år. 

För mer information ta gärna kontakt med din vårdcentral! 
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