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Tidig stickstart av Gore Acuseal graft
Q Di 466

1 ex i avdelningsparm

Bakgrund

Basala hygienrutiner ar den absolut viktigaste atgarden for att forebygga
smittspridning i varden.

Den skall konsekvent tillampas i alla vardsituationer och av all personal,
oavsett diagnos och vardgivare.

Att utifran medicinsk forskning, evidensbaserat handhavande och beprévad
erfarenhet kring patientens kérlaccess minska risken for accessrelaterade
infektioner och komplikationer. Se ocksa Q Di 426: Kunskapsoversikt; tillgang
till blodbanan-access.

GORE ACUSEAL Vaskulér graft har en tri-lagers konstruktion vilket
m0ojliggor tidig kanylering inom 24 timmar efter implantation. Det &r viktigt att
steril teknik anvands tills det kirurgiska snittet hunnit laka.

Syfte
Att skapa tydliga och latt forstaelig lokal rutin for tidig stickstart i Acuseal
graft dar steril rutin kravs.

Till stickstart behdver du
Siterite

Sterilskydd for siterite.
STERIL GEL

Universal set.

Sterila handskar.

Steril rock.
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Op munskydd.

Klorhexidinsprit 5 mg/ml for desinfektion.

Kanyl enl rek 17G vass

2 st 5 ml sprutor som &r forfyllda med natriumklorid 9 mg/ml.
2 st IV 3000 barnstorlek.

1 paket Steristrip.

Ev Xylocainspray.

Uforande

Tank pa sterilt handhavande tills op-arret ar lakt!
Tva personer behovs bade vid start och avslut, en steril och en o-steril.

1. Kontrollera svirr, lyssna och kann. Studera armprotokoll och
stickschema. For att se flédesriktningen i AV-graftet 1&s
operationsberéttelsen. Kontrollera med siterite och bestdm kanylernas
placering. Stick inte narmaren an 3 cm fran anastomosen. Stickteknik
Ropeladder, det ska vara 1 cm avstand mellan stickhalen. Spraya ev med
Xylocainspray vanta 5 min. Ta pa op mossa, op munskydd, sterila
handskar och steril rock.

2. Duka fram och forbered framplockat material med hjélp av o-steril
assistent. Lagg det sterila underldgget under armen.

3. Tvatta med Klorhexidinsprit, 1at torka, satt kanylerna, ultraljudslett
(sterilt) i flodesriktningen. Ta foto. (forsta dialysen)

4. Nar du ska sticka strack huden, stick med 45 graders vinkel. Stick
forsiktigt tills du far blodsvar och plana ut nar du for in kanylen, fixera
kanylens vingar med steristrip och sétt sterilt for band 1V 3000 barn 6ver
stickhalet. Kontrollera kanylens lage genom att aspirera och flusha
tillbaka med tom 5 ml spruta. Det ska varas latt bade ut och in. Vrid ]
kanyl 6gat om det k&nns bra. Installera 5 ml NaCl 9mg/ml nér du
sékerstéllt kanylens placering i kérlet.

Under dialys, kontrollera nalarna, arm, artar och ventryck ofta. Minst en gang
per timma for att sakerstalla nalplaceringen eftersom armen ar svullen.
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Forberedelse dialysavslut

Anvand Universal set del tva (sterila kompresser+duk)
Sterila handskar

Op munskydd

Op mossa.

Steril rock.

Steril sarfilm med absdyna.

Avslut

Osteril ssk avslutar behandlingen och drar kanylerna medan den sterila ssk
komprimerar och lagger pa forbandet.

OBS Viktigt att nalen dras ut i samma vinkel, nalsogats position som néar
den punkterades, (om nalen vrids efter punktionen skall den vridas tillbaka
innan den dras ut.)

Tryck latt Over stickstallena minst 10-15 min. Tank pa att trycka dar graftet
perforerats, inte Over stickhalet i huden.

OBS!! Det dr en harfin balans mellan tillrackligt tryck for att forhindra
blodning och dverdrivet tryck som kan orsaka tromboser.

Nar blédningen avstannat, inspektera stickstéllena: svullnad? hematom?

Satt pa Steril sarfilm med absdyna samt linda.

Forbandet tas bort efter 4 timmar annars finns risk for irritation och infektion.

Avslutet far ej delegeras till underskéterska de tva forsta veckorna eller tills op
sar lakt och darefter maste det forst foregas av tydliga instruktioner till
underskoterskan.
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Information om handlingen

Handlingstyp: Rutin
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