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Åtgärd vid trombos av AV-fistel/graft 

 Q Di 444 

1 ex i avdelningspärm 

Bakgrund: 

 

En trombotiserad access bör värderas för att bedöma möjligheter att rädda 

accessen för fortsatt dialys. En helt trombotiserad Av-fistel förstörs fort och 

kan vara obrukbar redan efter något dygn. Trombotiserade AV-graft är 

där­emot behandlingsbara efter några dygn. 

 

Syfte: 

Att etablera en välfungerande rutin vid trombos i dialysaccess. 

 

Stopp/trombos i AV-fistel: 

 

1) Njurläkare kontaktar snarast kärlkirurg för bedömning och skyndsamt 

försök till åtgärd (trombektomi, eventuell plastik på fistel). Chans till 

lyckad åtgärd ffa inom 1 dygn. 

2) Snabbt ultraljud av AV-fisteln för identifiering av bakomliggande orsak 

(stenos) om fisteln kommer igång men angiografi ej gjorts i samband 

med åtgärden.  

3) Ställningstagande till ny accessoperation om fisteln ej kan räddas.  
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Stopp/trombos i AV-graft: 

 

1) Njurläkare kontaktar snarast kärlkirurg för bedömning och skyndsamt 

försök till trombektomi. Chans till lyckad åtgärd ffa inom 1-3 dygn, men 

kan lyckas även senare.  

2) Efter lyckad trombektomi remitterar kärlkirurgen också för snabbt 

ultraljud (hög sannolikhet för bakomliggande stenos, ffa vid 

venanastomosen) alternativt remiss för angiografi med PTA-beredskap 

om snabbt ultraljud ej kan utföras. Åtgärd av eventuell bakomliggande 

stenos (annars mycket hög risk för ny trombos). 

3) Ställningstagande till ny accessoperation om graftet ej kan räddas.  

 

Trombolys av trombos i fistel/graft är etablerat på NÄL. 

 

Tiden är av stor betydelse för möjligheten till lyckad åtgärd. Patient som 

noterar stopp hemma skall därför kontakta Dialys-och njursviktsmottagningen 

snarast.   
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Information om handlingen 

Handlingstyp: Rutin 
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