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1 ex i avdelningspärm

DETTA BEHÖVER DU PÅ VAGNEN.
2 st Steril pappersduk, 150x 100 
1 st Steril bröstduk 
Steril tvättpeang + B6 skål
CDK enligt ordination 
3 st Sprutor 10 ml med NaCl / Heparinblandning 
(Inj. Heparin 5000 E/ml 0,5 ml tillsättes till Inj. NaCl 9 mg/ml 50 ml)
1 st Kanyl rosa 1,2x 50  
1 st Steri-Drape
Rondskål, två sutur set Novafil 3,0 samt en nålförare.
Steril sax.

EXTRA MATERIAL:
1 st Statlock
2 stTegoproppar
2 st sprutor med aktuellt CDK lås till avslut
NaCl/Heparinblandning
1 st  Descutan svamp 4%
Klorhexidinsprit färgad 5 mg/ml
Kompresser sterila, några extra pkt.
Sterila handskar (2 par var)
2 st Munskydd 
2 st Sterilarockar






UPPDUKNING STERILT MATERIAL:
Två personer behövs, en steril och en osteril assistent.
Tvätta och sprita händerna. 
Tag på munskydd och sterila handskar. Osteril assistent endast munskydd.
Spritavtvätta rullbordet, täck med den sterila handduken (plastade sidan nedåt.)
Lägg upp övrigt materiel 
Spola genom kateter och ledare med NaCl-Heparinblandningen.
Efter uppdukandet täck vagnen med en steril duk.




FÖRBEREDELSER AV PATIENTEN.
Informera patienten om ingreppet.
Avlägsna kläder och ev smycken på överkroppen. 
Ta bort förbanden och eventuella suturer, tvätta med Descutansvamp och därefter Klorhexidinsprit 5 mg/ml. Osteril assistent håller gamla CDKn med sterila kompresser, samtidigt som steril sköterska tvättar med färgad klorhexidinsprit.  

Klä in patienten med sterilbröstduk.
Lägg steridrape runt CDK:n, för att inte kontaminera de sterila operations dukarna. 
Byt handskar (läkare och sjuksköterska) innan den nya katetern läggs in.


Efter byte av CDK skall handhavande enl. PM: avslutning för dialysbehandling via CDK följas Q Di 413.

Fyll i ny CDK i standardvårdplan.

Antibiotika enl. ordination.
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