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Cyklofosfamid (Sendoxan) (Q Di 717)

Ett exemplar i avdelningsparm

Forandringar sedan foregaende version

1. Tillagd information om skyddsutrustning, avfall, spill och
utsondringar

2. Tillagd lank, Cytostatikahantering

3. Tillagd lank, Varhandboken, Omhandertagande avfall, spill och
utsondringar

4. Tillagd lank, Regionalt medicinskt vardprogram for Systemisk
vaskulit engagerande sma och medelstora karl

Bakgrund och syfte
Att pa ett korrekt satt ordinera och administera Cyklofosmamid
(Sendoxan), se lankar:

e Cytostatikahantering

e Omhéndertagande av avfall, spill och utséndringar

e Regionalt medicinskt vardprogram for systemisk
vaskulitengagerade sma och medelstora kérl

Forberedelser

Screening for Hep B & C, samt HIV. | férekommande fall quantiferon-
test respektive graviditets-test. Behov av vaccination eller
vaccinationsplan?

e PAL/MOL ordinerar kortison och plan for nedtrappning.
Ordinera Ondansetron samt Uromitexan
e PAL/MOL informerar patienten om behandling (OBS! Info om

fertilitet!).
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https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/nu10092-2087047004-30/surrogate/Cytostatikahantering%20NU-sjukv%c3%a5rden.pdf
https://www.vardhandboken.se/vard-och-behandling/lakemedelsbehandling/cytostatika-cytotoxiska-lakemedel/omhandertagande-av-avfall-spill-och-utsondringar/
https://vardgivare.skane.se/siteassets/1.-vardriktlinjer/regionala-vardprogram---fillistning/systemisk-vaskulit---engagerande-sma-och-medelstora-karl---vardprogram.pdf
https://vardgivare.skane.se/siteassets/1.-vardriktlinjer/regionala-vardprogram---fillistning/systemisk-vaskulit---engagerande-sma-och-medelstora-karl---vardprogram.pdf
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Rubrik: Cyklofosfamid (Sendoxan) (Q Di 717)

PAL/ MOL skriver cytostatikarekvisition med preliminar dos
Sendoxan (blandas i 500 ml NaCl), ange aggregat: Cyt-Ad-set,
samt ordinera under aktuella ordinationer

Ssk faxar cytostatikarekvisitionen till Extempore i Uddevalla
010-43573 30

Ssk kallar patienten och planerar provtagning. Skicka
patientinformation “Till dig som ska fa eller far
Sendoxaninfusion pa Dialys- och Njursviktsmottagningen”
Forprover 2 dagar fore behandling (blodstatus, diff, CRP,
elstatus, p- glukos) svar till PAL/ MOL. Prosvar ska vara
signerade fore behandling

Sendoxan skickas till Dialys- och Njursviksmottagningen fore
behandlingen (hallbarhet 6 dygn efter tillredning pa Extempore,
med pakopplat aggregat)

Vid uppackning av Cyklofosfamid fran apoteksladan bor nitrilhandskar
avsedda for Cytostatikahantering anvandas. Cyklofosfamid tillsammans
med foljesedel laggs i svart plastpase pa uppmarkt hylla i rod plastlada
langst ned i hogskapet i lakemedelsrummet.

Behandlingsdag

Fraga om patienten har nagon aktuell infektion, avvakta i sa fall med att
starta behandlingen och radgoér med lékare

Urintestremsa och sediment tas fore infusionen, aldrig under eller
efter infusionen. Avvakta i sa fall till nasta aterbesok.

Vikt, blodtryck.

Satt PVK sa perifert som majligt. Kontrollera att karlet inte
skadats och att backflode finns innan start av Cytostatika. Koppla
en kort 3-vagskran mellan PVK och spoldroppet.

Behover patienten rora pa sig, exempelvis toabesok, ska alltid
Cytostatika droppet stoppas och inflédet kontrolleras innan start
igen.

Ge Ondansetron 8mg langsamt iv mot illamaende

Koppla Sendoxan (ska vara blandat av Extempore i 500ml NaCl),
infusionstid 1,5 timmar, allergisk reaktion &r sallsynt

Hantering av Cytostatika se lank till Vardhandboken,
Ombhandertagande av avfall, spill och utséndringar samt lank till
Cytostatikahantering
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Omhandertagande av avfall, spill och
utsondringar

5.

Anvand avsedd riskfallsbehallare (svart lada markt med
Cytostatikaavfall). Skriv datum, avdelning/mottagning och namn
pa etiketten.

Vid spill (>5 ml) hamta spillboxen som finns i skéljen pa
bloddialysen. Spillboxen ska aterstallas efter anvandning. Las
mer under lanken Vardhandboken

Personlig skyddsutrustning vid
Cytostatikahantering

7. Engangsskyddsrock avsedd for Cytostatika
8. Nitrilhandskar avsedd for Cytostatika hantering
9. Visir eller skyddsglaségon
10. Ogondusch/skolj ska finnas tillgangligt. Finns i box i skéljen pa
bloddialysen
Profylax

PAL/ MOL skriver recept pé tablett Ondansetron 4mg (1-2 tabl 1-
2 ggr/d vid behov mot illaméende forsta dygnen efter behandling)
Tablett Uromitexan 1 tablett kan ges fore cycklofosfamide och 4
resp 8 timmar efter given dos. Ge Uromitexan (Mesna)
motsvarande 33% av cyklofosfamid-dosen per os vid varje
dostillfalle. Férebygger urinvégstoxicitet av Sendoxan, OBS att
Mesna har vanlig biverkan iform av “ddlig smak I munnen” och
illamaende. Interaktion med Waran. Mesna kan uteslutas om
man kan tillgodose hdg diures. Finns experimentella studier dar
man sett att dexmetason skyddar mot hemorragisk cystit.

Bactrim 400/80 mg 1 tablett 3 dagar/ vecka under tiden de star pa
cyklofosfamide och under 3 manader efter sista pulsen
(Skanekompendiet).

Omeprazol tills prednisolon &r <15 mg/ dag

Nystatin tills prednisolone &r under 15 mg/ dag

Overvig osteoporosprofylax

Hantering av lakemedlet, se rutin cytostatikahantering.
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Infér hemgang fran mottagningen
e Provtagningsremisser for blodstatus, diff, CRP, kreatinin, urea,
albumin, leverstatus, p-glukos, efter 10 dagar. Mellan dos 1 och
dos 2 racker det att skicka med 10 dagarsprov
e Kallelse till nasta behandling
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