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Provtagning ur CDK Q Di 409

1 ex i avdelningsparm

Ingen forandring i denna version
Bakgrund

Basala hygienrutiner ar den absoluta viktigaste atgarden for att férebygga smittspridning i
varden. Den ska konsekvent tillampas i alla vardsituationer och av all personal, oavsett
diagnos och vardgivare.

Att utifran medicinsk forskning, evidensbaserat handhavande och beprévad erfarenhet kring
patientens kérlaccess minska risken for accessrelaterade infektioner och komplikationer.

Noggrann provtagningsmetodik &r central for korrekt berédkning av dialysdos, vare sig URR
eller Kt/V anvands. Falskt laga varden pa Urea fore dialys kan férekomma vid utspadning.
Detta leder isolerat till underskattning av dialysdosen. Falskt laga véarden av Urea efter
dialys kan uppsta av utspadning, recirkulation eller om provet tas ur venslangen under
pagaende dialys. Det leder isolerat till 6verskattning av dialysdosen.

Olika kombinationer av provtagnings fel kan saledes paverka berdkningen av Kt/V i bada
riktningarna.

Provtagningsmetod enligt SNR foreskrifter.

Syfte
Att skapa tydlig och lattforstaelig lokal rutin for personal och egenvardspatienter, detta som
en del av kvalitetsarbetet kring kérlaccesser och dialysbehandling. Samt fortydliga vikten av

att all personal samt egenvardspatienter har en samsyn vad galler avdelningens rutiner och
arbetssatt.

Provtagning ur CDK, fére dialys:

1. Aspirera kateterlastet
2. Spruta in 10 ml NaCl 9 mg/ml, flusha darefter 4-6 ganger.

3. Tag prov
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Provtagning ur CDK/fistelkanyl 2 nals efter dialys:

Urea efter dialys

Né&r behandlingstiden avslutats (tiden &r 0): Satt maskinen i bypass.

Dialysatet satts i bypass pa Fresenius 6008 genom att shuntluckan éppnas, minska
blodflodet till 200 ml/min under 15 sekunder och stoppa sedan blodpumpen.

Ta provet enligt anvisningar ur artarskankeln/artarnalen med vaccutainer, sétt sedan pa
dialysatet igen genom att stanga shuntluckan pa .

Darefter kan blodet ges tillbaka pa sedvanligt vis online. (Sluten atergivning,sk closed
circuit) anvans inte.

Vid SN bortse fran ovan och avsluta dialysen som vanligt.
Innan nalen avlagsnas flusha 4-6 ggr med en 10ml spruta och tag sedan provet.

Rubrik: Provtagning ur CDK Q Di 09 2
Dokument-ID: NU10066-406871065-115

Version: 7.0



OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehéllet.

Information om handlingen

Handlingstyp: Rutin
Giiller for: Dialys- och Njursviktsmottagning NAL

Innehallsansvar: Ing-Marie Dalberg, (ingjo167),
Specialsjukskoterska

Granskad av: Mary Dena, (marde36), Overlikare
Godkind av: Monica Olsson, (monol25), Verksamhetschef
Dokument-ID: NU10066-406871065-115

Version: 7.0

Giltig fran: 2025-06-24
Giltig till: 2027-06-11



