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Ansvar nar patient primar och startar HDF
GMP Q Di 641
Ett ex i avdelningspiarm samt i patientparm
Bakgrund och syfte:
P& Dialys- och Njursviktsmottagningen pad NAL jobbar vi enl. Q Di 425 och 426 utifran att
patienten har resurser att i hog grad 6ka sin kunskap och klara sin egenvard i samband med
sjukdom, vard och behandling.
Denna rutin beskriver arbetsflodet och ansvaret nér patienter forbereder dialysmaskin och
primar on-line samt startar HDF-behandling pa mottagning.
Kunskap:
Patientansvarig skoterska (PAS) utarbetar tillsammans med patienten en plan for att 6ka
kunskap och medvetenhet om sjukdomen och behandlingen. Detta dokumenteras i SVP
under “Kunskap”.
Patienter som ar intresserade, tranas av erfaren sjukskoterska att utfora delar av
dialysbehandlingen. Denna process sker stegvis och under lang tid. Fokus laggs pa aseptik
och basala hygienrutiner. Ett fatal av dessa har férmaga och intresse att utféra alla moment i
en behandling och kan komma i fraga for Hem-HD. Av olika anledningar kan inte alla ta
hem sin behandling och for dessa erbjuds delaktighet pa klinik.
Dialyspatienter med HD/HDF skriver tillsammans med patientansvarig sjukskoterska (PAS)
och patientansvarig lakare (PAL) under Ansvarsbeskrivning Q Di 625 som sparas i
patientens parm.
Dialyspatienter med HDF genomgar aven skoterskeledd GMP-uthildning som ar framtagen i
samrad med sakkunnig person. Uthildningen upprepas arligen. Detta dokumenteras i Melior
under SVP Kunskap samt i Q Di 625 som sparas i patientens parm.
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Praktiskt utférande:

Personal tar fram material och registrerar batchnummer pa Q Di 460 samt startar
maskinen och satter igang T1 test.

2. Patient klar och primar maskinen.

3. Personal registrerar maskinens konduktivitet i maskinparmen enl. Q Di 101.

4. Personal signerar i ruta A i maskinparmen enligt Q Di 101

5. Personal sétter i patientbundet maskinkort och granskar och bekraftar
behandlingsparametrar.

6. Patient forbereder sin access och startar dialysbehandlingen enligt Q Di 401, 402 och
411.

7. Personal dokumenterar och dubbel signerar dialysparametrar i Q Di 460.

8. Vid dialysavslut dokumenterar personal behandlingsparametrar i Q Di 460. Patient
avslutar behandlingen enligt Q Di 403 eller Q Di 413.

9. Efter avslutat dialysbehandling handhar personal dialysmaskinen och signerar enl Q
Di 101 i Q Di 103.
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