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Instruktion för att blanda antibiotika i 
PD- påsar vid peritonit 
(Q Di 808) 
 
Förändringar sedan föregående version 
Se rubrik tillvägagångssätt punkt 1 sista meningen och punkt 4 sista meningen. 

Bakgrund och syfte  
Vid peritonit vid peritonealdialys behandlar man patienten med antibiotika intrapeitonealt genom att tillsätta antibitoika i peritonealdialyspåsarna som patienten normalt använder. Detta behandlingssätt gör att infektionen kan behandlas både lokalt och systemiskt. Detta styrdokument är en instruktion till sjuksköterskor om tillvägagångssätt för att preparera påsdialyspåsar med antibiotika vid behandling för peritonit.  
 
Tillvägagångssätt 
1. Kontrollera vilken dialyspåsordination patienten ska ha och plocka ihop påsar för de dagar som ska blandas (oftast 2-3 dygn). Ordinationen på 
PD-påsar hittar du under senaste vårdtillfället på Dialys- och njursviktsmottagningen. Titta under Planering och under sökordet Aktuellt alternativt i sista besöksanteckning av sjuksköterska/läkare eller fråga ansvarig läkare.  Är patienten inlagd står dialysordinationen i läkemedelsmodulen. 
2. Sprita av en större yta, till exempel en brits och lägg upp påsarna med injiceringsporten mot dig. Klipp ett litet hål eller öppna så lite som möjligt av ytterförpackningen så att du kommer åt injiceringsporten. Tvätta och sprita händerna. Blöt ner kompresser med Klorhexidinsprit och tvätta av injiceringsportarna på PD-påsarna. 
3. Blanda aktuell antibiotika i en spruta. Injicera rätt mängd i varje påse - se ordination i läkemedelslista i Melior eller fråga ansvarig läkare. Byt kanyl mellan varje påse. Om två olika antibiotika används upprepas samma sak. Vänd eller skaka lite på påsarna så att antibiotikan sprider sig.   
4. Märk påsarna med datum och klockslag för administrering. Patientens namn och personnummer samt tillsatt mängd antibiotika. Färdiga etiketter kan också skrivas ut via läkemedelsmodulen i Melior. 
5. Sortera påsarna i lådor så att det blir lätt för patienten att plocka upp påsarna i rätt ordning. Märk lådorna med 1,2,3 och så vidare. Sätt adresslapp på lådorna.  Kontrollera om hämtning av bud är bokat annars bokas detta enligt uppgifter som finns på PD-mottagningens expedition. Se till att ha adress och telefonnummer till patienten tillgängligt.   
6. Signera alla antibiotikatillfällen i Melior.  
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