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Bakgrund

Vid ingrepp i lungor och pleura finns liten men inte obetydlig risk for akuta
blédningar. | en studie med 45734 patienter som genomgick diagnostisk eller
terapeutisk bronkoskopi var risken for allvarlig komplikation 0.85%, och
mortaliteten 0.01%. ™

Ovriga killor aterger blodningsrisker enligt nedan:

EBUS-TBNA ~0-0.2% 271
(lymfkortelbiopi)

Bronkoskopi med ~1.1-1.6%

biopsi

Risken ar sarskilt hog vid biopsitagning med tang och cytologiborstning i
bronktradet.

Det &r ovanligt med blédning vid BAL eller skoljning i bronker.

Vid bronkoskopi &r blddningen ofta uppenbar rent visuellt. Vid punktion av
lunga kan ockult blédning uppsta, och da kan blodning misstankas vid
symtom pa chock sasom blodtrycksfall, blekhet, andndd, kéld - och
sjukdomskaénsla.
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Sammanfattning/syfte

Snabb och systematisk handlaggning vid blédningskomplikation under
Bronkoskopi och EBUS pa Lungmottagningen NAL.

Arbetsbeskrivning

Extubera ej, stanna kvar med skopet och sug kontinuerligt.

Lagg patienten med den blédande sidan nedat.

Séakerstall fri venvag med 2 grova venflon.

Ge 100% Syrgas nasalt med flodet installt pa 10L/minut.

Instillera Fenylefrinhydroklorid 16sning upprepade ganger

Skolj med kall NaCl 0,9%.

Ge Cyklokapron (tranexamsyra) iv:
I 1g Cyklokapron i.v. laddningsdos under 10 min, foljt av:
ii. 1g Cyklokapron som infusion under 8 timmar.

ok whnE

7. Ge 1000 ml Ringer Acetat.

8. Sedera patienten med Morfin 2,5 -5 mg iv.

9. Ring narkosjouren for intubationshjélp och flytt till
intermediéar- eller intensivvard.

10. Forbered for bastest och transfusion.
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