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Betapredschema

Forandringar sedan féregaende version
Nytt dokument.

Bakgrund och syfte

Dokumentet syftar till att pa ett Gverskadligt satt sammanstélla de dos-schema
som anvands inom Lungmedicin, NAL. Inom lungonkologin presenterar
patienter med tillstand som kraver hdga doser Betapred. Anvandning sker
framst vid primartumor i torax, hjarnmetastaser och skelettrelaterade
metastaser som symptomatisk ansvéllande behandling — i doser som trappas
ned dver tid. Tabletterna kan l6sas i en liten mangd vatten och intas per oralt
(p.0.). Om p.o. intag ej ar mojligt kan doserna ges intravendst (i.v.). Betapred
har en minimal mineralokortikoid effekt. Behandlingar ges i kurer om 1-3
veckor med malsattning att helt kunna sattas ut.

Ovriga observandum:

1. Anamnes pa tidigare gastrit/ulcer, reflux eller annan sjukdom som yrkar
pa samtida PPI-behandling.
- Overvig insomningstablett vid behov.
2. Overvig glukoskontroll och PM snabbverkande insulin.

Behandlingen kan delas in beroende pa etiologi (och dosutférande):

A. Hjarnmetastaser — (tvados)
a) Hogdos
b) Lagdos
B. Cancerrelaterad smérta — (endos)
a) Hogdos
b) Lagdos
C. Illlaméende
a) | kombination med antiemetika
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Utforande

Hjarnmetastaser
Dygn Dosering T Betapred 0,5 mg (st)
1 16+16+0
2 12+12+0
3 8+8+0
4 8+8+0
5 6+6+0
6 4+4+0
7, tills vidare 4+4+0

| vesos whos |

Dygn Dosering T Betapred 0,5 mg (st)
1 8+8+0
2 8+8+0
3 6+6+0
4 4+4+0
) 4+4+0
6 4x1
7, tills vidare 4x1

Fortsdttning pa ndsta sida.
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Cancerrelaterad smartall!

HOGDOS ENDOS

Dygn Dosering T Betapred 0,5 mg (st)
32+0
32+0
32+0
24+ 0
20+ 0
16+0
12+0
8+0
4+0
0

LAGDOS ENDOS

Dosering T Betapred 0,5 mg (st)
16+0
16+0
16+0
16+0
12+0
8+0
6+0
4+0
2+0
0
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Akut lllamaende
Betapred 8 mg i.v. + Zofran (Ondansetron) 4-8 mg i.v.

Relaterade rutiner

1. "Steroidbehandling vid cancerrelaterad smdrta” — Smartbehandlingsenheten
Norra Alvshorgs Lanssjukhus, NU-sjukvarden
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Information om handlingen

Handlingstyp: Rutin
Giiller foér: Lungmottagning NAL

Innehallsansvar: Johannes Johansson, (johjo59),
Specialistlakare

Godkind av: Monica Olsson, (monol25), Verksamhetschef
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