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Bakgrund
Heimlichsystemet är ett passivt dränage av pneumothorax (luftspalt i pleura) som ej behöver aktiv sugkälla. Dränaget har i en genomskinlig kammare med en backventil som endast tillåter luft att passera ur pleurahålan genom dränaget utan att luft kan backa tillbaka in i pleurahålan. Flödet i dränet går alltså bra åt ett håll.

På Avdelning 51 används REDAX Heimlichventil med ventilerbar och tappningsbar påse. Detta set innehåller även en adapter från Luerlock-drän till Universal-drän.

Påsen har en blå toppventil som kan öppnas för att luft skall tömmas ur påsen, den är markerad med en sticker ”open”. Det är viktigt att påsen hänger rakt och inte ligger på golvet då även vätska kan passera genom toppventilen. Vid vätskeläckage parallellt med luftdränage samlar påsen upp detta. Vid stora mängder vätska kan denna tappas via påsens bottenventil.

Åtgärd
1. Klampa patientens thoraxdrän kortvarigt med klämma eller kompress och peang (universaldrän) eller med hjälp av trevägskran (Luer). 

2. Kontrollera att koppling av ventilen sker åt rätt håll, enligt visuell instruktion (pil) på ventilen. 

3. Öppna patientens thoraxdrän.

4. Notera att påsen fylls med luft.

5. Öppna toppventilen för avluftning.

6. Dränera/tappa ut vätska vid behov via bottenventilen.

Instruktioner och fördjupning
REDAX HEIMLICH Ventil
https://shop.onemed.se/sv-se/sortiment/i0228265/heimlich-ventil
Liknande adapter som den som kommer med aktuellt Heimlichventil-kit.
Cook Male Luer Lock Drainage Bag Connector
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