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Ronddeltagare undersköterska 

Förändringar sedan föregående version 
Ny rutin.  

 

Bakgrund och syfte  
Framtagen rutin för att skapa en bättre arbetsmiljö genom att undersköterskor deltar på 

rond och för att underlätta för sjuksköterskor vilket kommer att generera lägre 

arbetsbelastning.  

 

Genomförande  
Undersköterskorna är fördelade i två grupper per sida. En undersköterska från 

varje grupp deltar på ronden klockan 09:00. I första hand skall ronden börja 

med lungläkare enligt nedan.  

Röd sida: 

• Undersköterska för sal 1–3 börjar 

• Sedan undersköterska för sal 4–6 

• Om det finns grön överläkare på avdelningen så följer undersköterska 

för sal 4–6 med sin sjuksköterska när denna ska ronda (sal 5 tillhör grön 

sida).  

Blå sida:  

• Undersköterska för sal 10–12 börjar 

• Sedan undersköterska för sal 7–9  

• Om det finns grön överläkare på avdelningen så följer undersköterska 

för sal 7–9 med sin sjuksköterska när denna ska ronda (sal 7 tillhör grön 

sida).  
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Vid avslutad rond 
Direkt efter avslutad rond stämmer undersköterska och sjuksköterska av 

vårdtyngden, läggs in i Melior. Sedan påbörjas rondarbetet direkt av 

undersköterska och sjuksköterska enligt överenskommelse från ronden. 

Avstämning ska ske löpande under hela arbetspasset. Eventuella oklarheter 

tas upp direkt.   

 

Överrapportering dag – kväll - natt  
Vid överrapportering till nästa arbetslag ska en undersköterska alltid delta.  
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Information om handlingen 

Handlingstyp: Rutin 
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