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Kontaktsjuksköterska lungcancer

Förändringar sedan föregående version
Inga justeringar i denna version. 

Syfte
Beskrivning av funktionen kontaktsjuksköterska inom lungmedicin i NU-sjukvården.

Bakgrund
Den nationella cancerstrategin betonar hur viktigt det är att alla patienter med cancer har en fast vårdkontakt. Förbättrad information och kommunikation mellan vården, patienten och närstående, ökar patienters och närståendes möjligheter till delaktighet och stärker deras ställning. Kontaktsjuksköterskan skapar trygghet både för patienten och de närstående. Varje verksamhet bör säkerställa kontaktsjuksköterskans uppdrag, som en del i en jämlik och god cancervård.

Åtgärd
Uppdrag
Kontaktsjuksköterska är en funktion kopplad till patient med lungcancer. Uppdraget som kontaktsjuksköterska ges till sjuksköterska med erforderlig erfarenhet inom lungonkologi. Uppdraget ges skriftligt av verksamhetschef.


Kontaktsjuksköterskan ska:
vara tydligt namngiven för patienten
upprätta kontakt vid förstabesöket på lungmottagningen
vara speciell tillgänglighet och kan hänvisa till annan kontakt när hon/han inte är tillgänglig
informera om kommande steg i vårdprocessen och ansvarar för att fungera som en samordnare i vårdkedjan
förmedla kontakt med andra yrkesgrupper utifrån patientens behov
ge stöd till patienten och närstående vid normal krisreaktion
vägleda till psykosocialt stöd vid behov
verka för patientens delaktighet och inflytande i sin vård 
aktivt bevaka ledtider för patienter som är under aktiv behandling
ansvara för att en individuell skriftlig vårdplan upprättas 
förmedla kontakten vid akuta situationer och även till andra vårdinsatser ex Palliativa teamet och smärtenheten

Dokumentation:
Under patientbakgrund skriver kontaktsjuksköterskan in sitt namn och telefonnummer till mottagningen. 

Relaterad information
En nationell cancerstrategi för framtiden, SOU 2009:11
En nationell cancerstrategi för framtiden (regeringen.se)
RCC
Regionala cancercentrum i samverkan
Kontaktsjuksköterskans uppdrag
Kontaktsjuksköterska - RCC (cancercentrum.se)
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