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Omvårdnadsplan vid 

pleuradrän 

Öppna omvårdnadsplan direkt när patienten är åter på 

avdelningen. 

Använd sökordet: Access.  

Hänvisa till omvårdnadsplanen för pleuradrän i planeringen 

under “access”. 

Dokumentation 
• Placering av drän: Ange vilken sida dränet sitter (höger/vänster). 

• Typ av drän: Exempelvis Pigtail. 

• Indikation: Exempel: Pleuravätska, empyem, pneumothorax. 

• Särkild ordination efter insättning: Exempel: Sängläge 4 timmar 

post insättning.  

Se rutin Pleuradrän, provtagning och skötsel och skriv in det 

som är aktuellt för patienten. 

• Alltid en icke tömbar påse och denna ska bytas minst 1 gång per 

dag.  

• Albumin: Dokumentera vid behov om/när albumin ska ges i 

samband med tappad vätskevolym. 

• Särskild ordination på max mängd tappad vätska per timme/dygn.  

• Spolning: Frekvens samt mängd. 
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Daglig dokumentation i en 
omvårdnadsanteckning under  
accessplanen 

• Daglig inspektion kring insticksstället samt förband.  

Är förbandet: Torrt? Blodigt? Finns läckage?  

• Vid icke torrt förband ska nytt förband appliceras. 

 Exempel på förband: Skater Fix. 

• Spolning:  

o Tidpunkt. 

o Volym och preparat (exempelvis 10 ml NaCl). 

o Om det inte är möjligt att aspirera, dokumentera och 

informera läkare.  

• Byte av påse: Tidpunkt och total mängd i påsen. 

• Komplikationer: 

o Stopp i drän. 

o Blödning. 

o Läckage. 

• Färg och karaktär på vätskan: Blodig, koagler, purulent 

• Klampning: Dokumentera orsak och tidpunkt (exempelvis 

maxvolym tappad, lågt blodtryck etcetera). 

Den totala tappade mängden förs in i mätvärden under 

“dränage” av nattpasset, före rapport till dagpersonal. 

Vid borttagning av pleuradrän 
• Klockslag för dragning 

• Komplikationer efter dragning: blödning? Läckage? 

Om inga komplikationer föreligger 
Avsluta omvårdnadsplanen och för in vilket datum det är 

avvecklat även i planeringen under “access”.  
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Information om handlingen 
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