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Forandringar sedan féregaende version
Mindre justeringar i hela dokumentet. Fortydligande av syfte.

Bakgrund och syfte

Inom Fyrbodal har vi centraliserad AK-mottagning dér provtagningen av
PK (INR) ordineras av AK-mottagningen NU-sjukvarden. Under
AK-mottagningens Oppettider hanteras avvikande provsvar dar men
under jourtid Gvertas detta av jourorganisationen varvid Medicinjouren
kontaktas vid hoga PK-varden.

Syftet med denna rutin ar att tydliggéra handlaggning/atgarder for
medicinjouren vid héga PK vérden som inkommer utanfér AK-
mottagningens Oppettider.

Atgarder for medicinjouren

Patienten eller ansvarig vardpersonal kontaktas, tank pa att vissa
patienter har lakemedelsovertag, kontaktuppgifter till hemsjukvard kan
exempelvis hittas i AK-journalen. Orsaker till det hoga vardet efterfragas
samt om det finns blédningssymptom. Dokumentera i Melior.
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PK-INR> 8 och ingen pavisbar blodning

e Uppehall med Waran 2-3 dagar

e Om inga blédningssymtom eller inga hallpunkter for ckad
blédningsrisk behdver inte Konakion ges

e Konakion 2 mg vid hog blodningsrisk/lagt kostintag

PK-INR> 6.0

e Uppehall 2 dagar
e Konakion 2 mg p.o. om hég blédningsrisk/Iagt kostintag

PK-INR 4.0-6.0

e uppehall 1-2 dagar

PK-INR 3.0-3.9

e Y ordinarie dos (eller uppehall 1 dag).

Journalkopia/meddelande FAXAS till AK-mottagningen och
patienten uppmanas kontakta AK-mottagningen néastféljande
vardag.

Handlaggning vid blodning

Patienten tillsags att soka akutmottagning. Anvisningar angaende
Konakiontillforsel pa akutmottagningen finns i: Vends tromboembolism
och antikoagulantiabehandling hos vuxna och vid graviditet

(vgregion.se)

Konakion 10 mg/ml

Konakion l6sning for intravends injektion (10mg/ml) kan ocksa ges
peroralt. Dosen dr densamma, det vill sédga 0,2 ml av den “’intravendsa
16sningen” dr 2 mg Konakion.
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| forsta hand ges Konakion peroralt pa en sockerbit pa grund av dalig
smak.

Kallforteckning
Vends tromboembolism och antikoagulantiabehandling hos vuxna och
vid graviditet (vgregion.se)
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