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Glukoskontroller pa vardavdelningar

Forandring sedan foregaende version
Inga férandringar.

Syfte

Végledande information om hur glukoskontroller ska goras pa patienter
med diabetesbehandling under vardtid pa avdelning.

Atgarder

e Om patienten har maltidsinsulin skall p-glukos kontrolleras x 7,
d.v.s. fore alla maltider, 1,5 timme efter alla maltider samt fore
natten, atminstone de forsta dygnen.

e Om patienten har mixinsulin eller
medellangverkande/langverkande insulin skall p-glukos
kontrollera x 4 (fore maltider och fére natten).

e Om patienten har tablett- eller kostbehandling bor p-glukos
kontrolleras x 4 forsta dygnet, darefter beroende pa metabol
kontroll.

Vid akut sjukdom som akut koronart syndrom, sepsis, stroke el dylikt
skall p-glukos kontrolleras x 7 minst.
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