OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehallet.

Rutin
Galler fér: Avdelning 34 NAL Giltig fran: 2026-04-27
Innehadllsansvar: Katarina Jernstig, (katje), Barnsjukskoterska Giltig till: ~ 2028-04-27

Godkand av: Magdalena Aberg, (magst), Verksamhetschef

Forlossningen: akutsituation eller

planerade snitt

Revidering i denna version
Borttaget: kontroll av O2 Mixer pa forlossningen. Planerade snitt, vem gar?

Bakgrund

All personal, bade sjukskdterska och barnskéterska, ska ha sa god beredskap som majligt
vid akuta/planerade situationer pa forlossningen. Bade sjukskoterska och barnskéterska ar
lika viktiga i dessa situationer. Utifran forvantat barn och situation pa avdelningen fordelas
vem/vilka som gar till forlossningen.

Sammanfattning/syfte

Syftet dr att all personal pa avdelningen skall ha tillgang till korrekt information och bra
beredskap vid bade akuta och planerade situationer pa forlossningen.

Atgarder
Utférande

Akuta situationer
Vem gar?

SSK som ar gronmarkerad = direktansvarig, gar pa urakuta/akuta sectio och prematura
forlossningar. Tag med assisterande BSK/SSK. Detta for att kunna vara med fran start vid
ett forvantat daligt barn. Arbetssituationen far avgéra fordelningen vid arbetspassets start.
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Lamna kvar forlossningstelefonen pa avdelningen, om det blir annat daligt barn. Ta istallet
med en annan telefon.
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Kontroll pa forlossningen

Sug

Neopuff

Mask- och blasfunktion

Att X-2:an ar paslagen.

Oppenvardskuvésen

Intubationsladan

Forbered for PVK-sattning och ev. lakemedel sdsom Adrenalin, NaCl, Glukos m.m.
Akutlista lakemedel

Varma dukar

Arbetsfordelning

Direktansvarig:

Startar APGAR-klockan

Kontrollera alltid att barnldkare/neonataljour &r tillkallad

Ta reda pa bakgrundsfakta till sectio/akutsituation. Om mojligt anteckna pa
whiteboard.

Medverkar till ABC

Direktansvarig for barnet

Rak kommunikation med l&karen. Tar emot alla ordinationer (l&karen skall ha en
SSK att ordinera till)

Vidarebefordrar till assisterande SSK

Assisterar vid katetersattning

Innan flytt fran forlossning till avd 34 se till att barnet & méarkt med barnnummer.

Assisterande SSK:

Plockar fram lakemedel som kan behtvas

Servar med material for PVK-séttning

Tar emot givna ordinationer, dra upp lakemedel samt mérker dessa

Dokumentera givna lakemedel. Bekrafta ordinationen till direktansvarig SSK/lakare
Har en rak och tydlig kommunikation med den direktansvariga SSK:an

Kontrollera 6vervakningsparametrar och meddela direktansvarig SSK/lékare

Serva med varma dukar

Skall ha en évergripande kontroll Gver situation

Forbered for NVK/NAK-séttning och assistera

Forbered ev. intubering och assistera
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Assisterande BSK:

Servar med material for PVK-séttning

Dokumentera givna lakemedel. Bekrafta ordinationen till direktansvarig SSK/lakare
Kontrollera dvervakningsparametrar och meddela direktansvarig SSK/lakare

Serva med varma dukar

Forbered for NVK/NAK-séttning och assistera

e Forbered ev. intubering och assistera

Assisterande SSK/BSK har aven till uppgift att iordningsstélla féljande:

Forberedd patientplats pa sal

Kuvos — forbered varme/fukt for aktuellt barn

02 i kuvsen

Funktionstest av Leardalsblasa

Funktionstest av sug

Overvakningsutrustning

Overvakningslista/IVA-lista

Temp, bloja, baddning i kuvos/oppenvardskuvos
CPAP/Sipap — iordningstallande och funktionskontroll
Funktionskontroll och igangsattande av respirator
Forberedande av ev. kylbehandling

Assistera om behov finns vid NVK/NAK-sattning/intubation
Kontroll av barnet vad galler puls, resp, saturation , varme m.m.
Ta fram ev. remisser

Lamna prover till lab

Hé&mta bestéllda blodprodukter

Tillrattalagg for foraldrar sa att de far basta méjliga omtanke

OBS!! Glom inte att kontrollera att det ar iordningsstallt i barnsalen.
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Planeradesnitt

Vem gar?
Den SSK/BSK som ér tilldelad uppgiften for dagen.

Kontroll pa forlossningen
e Sug
e Neopuff
e Mask- och blasfunktion
e Att X-2:an ar paslagen.
e Oppenvardskuvosen
e Intubationsladan
¢ Varma dukar

OBS!! Glom inte att kontrollera att det ar iordningsstallt i barnsalen.

Dokumentation

OBS Vid akuta situationer och ev. inlaggning, be annan SSK skriva in barnet i Melior och Elvis.
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Information om handlingen

Handlingstyp: Rutin
Giiller for: Avdelning 34 NAL

Innehallsansvar: Katarina Jernstig, (katje), Barnsjukskoterska

Godkiind av: Magdalena Aberg, (magst), Verksamhetschef
Dokument-ID: NU10035-986315719-95

Version: 7.0

Giltig fran: 2026-04-27
Giltig till: 2028-04-27



