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Endokarditprofylax

Indikation

God tandhygien och férebyggande tandvard ar avgérande for att minska risken for
endokardit!

Evidensléaget ar svagt for att bade rekommendera och att inte rekommendera
antibiotikaprofylax mot endokardit i samband med odontologiska ingrepp. For
hjartopererade och hjartsjuka barn och ungdomar finns inte langre nagon rutinméssig
indikation for endokarditprofylax vid olika typer av ingrepp sasom tandingrepp,
bronkoskopi e t c.

Efter individuell beddmning av ansvarig barnkardiolog kan det dock vara indicerat
med endokarditprofylax till patienter med hdgre risk for endokardit:

e Tidigare genomgangen endokardit
o Kilaffprotes/plastik med frammande material
e Icke-korrigerat cyanotiskt hjartfel

o Hjartfel dar fraimmande material anvénts vid kirurgi/kateterintervention (de ndrmaste
6 manaderna efter)

e Hijartfel dar kvarstaende defekt finns i anslutning till fraimmande material
e Samtidigt gravt nedsatt immunférsvar

Odontologiska ingrepp som &r aktuella for denna endokarditprofylax &r:
Tandextraktion,

Tandstensskrapning

Dentoalveoldar kirurgi.

Allmant galler att det bor ga minst 2, helst 4 veckor mellan det odontologiska ingreppet och
hjartoperationen/kateterinterventionen.
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Endokarditprofylax rekommenderas inte vid:
Injektion av beddvningsmedel

Omesning av mjélktander

Blodning efter trauma mot l&pp, munslemhinna

Rontgenundersokning av tander

Preparatval och dosering

Peroral administration som engangsdos 60 minuter fore ingreppet:

Forstahandsval
e Vuxna: Amoxicillin 2 g
e Barn: Amoxicillin 50 mg/kg

Vid dokumenterad penicillinallergi
e Vuxna: Klindamycin 600 mg
e Barn: Klindamycin 15 mg/kg
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Referenser:

Indikationer for antibiotikaprofylax i tandvarden — ny rekommendation. Lakemedelsverket
5:2012

http://sbkf.barnlakarforeningen.se/wp-content/uploads/sites/17/2017/02/LMV-
Antibiotikaprofylax-i-tandvarden-enl-2012-rek.pdf

Antibiotikaprofylax for att forebygga endokardit i samband med odontologiska ingrepp.
Lakemedelsverket/Nyheter 3 mars 2016

https://lakemedelsverket.se/Alla-nyheter/NYHETER-2016/Antibiotikaprofylax-for-att-
forebygga-endokardit-i-samband-med-odontologiska-ingrepp/

https://sbkf.barnlakarforeningen.se/wp-
content/uploads/sites/17/2020/01/Endokarditprofylax.pdf
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