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Celiaki utredningskrav före eventuell 

gastroskopi 

 

• Anamnes inkl hereditet för autoimmuna sjukdomar. 

• Tillväxtkurva. 

• Relevanta blodprover inklusive Transglutaminas IgA för alla barn och ungdomar 

oavsett ålder. Tänk på att kontrollera att IgA-brist ej föreligger. Gliadin IgA ak tas ej 

längre rutinmässigt. 

• Diagnos celiaki kan ställas utan gastroskopi om Transglutaminas IgA vid 2 separata 

tillfällen är 10-faldigt förhöjda jämfört med övre normalvärdet, i vårt fall 70 eller 

högre. 

• Vid symtom som föranleder misstanke om celiaki och negativa celiakimarkörer i 

blodprov, kontrolleras HLA genotyp (HLA DQ2/DQ8) före ev. gastroskopi. 

• Om tveksamheter gällande provsvar diskutera med gastroprofilerad 

barnläkare/endoskopist. 

 

För mer utförlig dokumentation hänvisas till Vårdprogram för Celiaki hos barn och 

ungdomar, Svenska föreningen för pediatrisk gastroenterologi, hepatologi och nutrition. 

2022-11-15 
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