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Bukbesvär som ska opereras, har 

opererats, avdelning 23 

Preoperativt        
• Fasta 

• Smärtlindring vb. enl. ord. / Utvärdera! 

• Informera + visa undervisningsmaterial 

• Bedövning – inför pvk 

• Dusch med Hibiscrub  

• I v vätskebehandling  

• Narkosbedömning 

• Premedicinering enl. ordination/Orbit. 

• Antibiotika skickas med till op, alternativt ge preop enligt 

ordination 

• Checklista - signera i Orbit 

• Lab-etiketter skickas med  

• Identitetsband/märk säng 

• Se till att pat. kissat innan op. alternativt torr blöja 

• Transport till op 

Postoperativt 
• Patienten hämtas från uva/iva efter överrapportering 

• Bedöm patienten, smärtlindring, vätskebalans, övriga mediciner 

• Förbandet inspekteras och förstärks vid behov 

• Notera när patienten har kissat efter op 

• Informera om fortsatt vård 

• Observera gasavgång, avföring 

• Börja dricka och därefter börja äta om inga andra direktiv är 

givna  
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Utskrivning 
• Rondsamtal/rådgivning – aktivitet, dusch/bad, mobilisering, 

smärta (vb. info. ”smärtlindring i hemmet”), ärr, komplikation 

• Intyg, meddelande till distriktssköterska för ev. suturtagning 

• Borttagning av PVK 
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Information om handlingen 

Handlingstyp: Rutin 

Gäller för: Barn- och ungdomssjukvård  

Innehållsansvar: Camilla Cederlund, (camce), 

Barnsjuksköterska 
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