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Arbetsrutiner och dagliga kontroller
Neonatal

Syfte

Att underlatta rutiner for dagliga kontroller och arbetsrutiner vid vardplats.

Innehall

« Dagliga kontroller
- SSK
- BSK/USK

Grundutrustning pa vardplats/beskrivning
- IVA-Sal

- Foraldrarum

Daglig kontroll pa forlossningen

Daglig kontroll av akutplats pa Avd 34
- IVA-/ Akutplats

Daglig kontroll pa foraldrarum/kok/personalkok
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DAGLIGA KONTROLLER

KOORDINATOR

e Har, eller fordelar ut, larmtelefonen till forlossningen, och ansvarar for att nagon gar
pa snitt, sugklocka. Bemannar ocksa ev. respiratorbelaggning. Ansvarar for
patientplats vid nya inlaggningar

e Morgonméte med chef, teamledare, kurator, sjukskoterskor, underskoterskor och
lékare.

e Koordinator ansvara for placering av personal, bemanning med avseende
sjukskrivningar, friskskrivningar, ev ledighet mm (Teamledare ansvarar for detta
dagtid man-fre). Ar brandansvarig och skall alltid ha en aktuell belaggningslista med
sig. Barnets placering pa sal skall 6verensstaimma med placeringen pa
placeringslistan.

e Kontroll av forlossning, akutplatser pa avd samt instrument.

- Pa forlossningen kontrolleras, tre st barnbord, intubationsladan, lakemedel i
hogskapet.

- IVA plats kontrolleras

- Intubationsvagn och roda byran.

- Medicinrum, antal nycklar, tempertur i kylskap, intubationslakemedel,
akutryggséackar, intubationsvéska.

SSKFM

e ID-kontroll av barn, signera i CHA.

e Kontrollera status pa barnen, hur ser de ut?

e Ldgg upp en plan med BSK/USK om dagens arbete och planera frukost och lunch
rast.

¢ Nollstallning av dropp, gors varje dag kl 08.00

e Kontrollera vétskebalans mot CHA, fore rond.

¢ Rond enligt rondmall. Om BSK/USK inte kan vara med under ronden, rapportera
vad som bestamts.

e Efter rond, fortlépande arbete och dokumentation.

e Kontrollera alla infarter, ldge och inspektera insticksstalle, signera i CHA.

e Rapportera med hjalp av ditt rapportblad och dagens mal i CHA till personal som tar
éver pa em.

e Efter rapporten pa em se 6ver avdelningen, om allt ar klart fraga om kollega behover
hjalp.

e Kontrollera Neo Foréldrastod

o Kontrollera att du har utfért och signerat allt i CHA for ditt pass.

SSKEM

e ID-kontroll av barn, signera i CHA.
e Kontrollera status pa barnen, hur ser de ut?
e Lé&gg upp en plan med BSK/USK om dagens arbete och planera rast.
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e Kontrollera vatskebalans mot CHA. Slutfor rondarbete som ej hunnits med pa fm.
Dokumentation.

Se till att det alltid finns forberett en ny plats till kommande barn.

Kontrollera alla infarter, l14ge och inspektera insticksstalle, signera i CHA.
Koordinatorfunktion, se ovanstaende.

Kontrollera Neo Foraldrastod

Kontrollera att du har utfort och signerat allt i CHA for ditt pass.

e Rapportera med hjélp av ditt rapportblad och dagens mal i CHA till personal som tar
dver pa nattpass.

SSKNATT

e Se arbetsrutiner dag/kvall.
e Manadskontroll, innehall datum av nedanstaende, den 15 de varje manad, av
utrustning/signera pa protokoll som ligger i fack pa expedition 15-16.
- Akutryggséck
- Grona vaskan
- Roda byran, med katetersattning, selastic och LP utrustning.
- Hogskap inne pa forlossningen.
- Vagn i barnrummet pa forlossningen
- IVA, snittsal
- Intubationsvagn,
- Intubationslakemedel
- CRP apparat

e Koordinators funktion, se ovanstaende.
o Kontrollera alla infarter, l&ge och inspektera insticksstalle, signera i CHA.
e Kontrollera vétskebalans mot CHA.
e Kontrollera Neo Foréldrastod
e Setill att det alltid finns forberett en ny plats till kommande barn
e Starta om alla datorer kl 06:00 (CHA kréver detta)
e Kaontrollera att du har utfort och signerat allt i CHA for ditt pass.
e Rapportera med hjélp av ditt rapportblad och dagens mal i CHA till personal som tar
over pa dagen.
ALLA PASS

e Fylliparametrar i CHA pa alla pass.

e Plocka iordning i alla utrymmen och fylla pa material vid behov.
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BSK/USK FM

Signera i CHA.
- NeoPuff
- Mask och blasa
- Sug
e Sprittorka fm/em/natt, 1 ggr/dygn eller vid behov. Signera som ovan.
e Fyll pa i narforrad och material for ett dygn vid patientplats.
e Fyll pa vid tom patientplats, se vardplatsbeskrivning.
e TOm sopor pa salar.
e Stad av skoljar pa respektive dag fm/em/natt.
e Rengodring av sangar, kuvdser och annan utrustning, hopsattning och kontroll av
apparater.
e Damma, plocka i ordning i andra utrymmen som t ex expeditionerna, férrad mm.
Kontrollera personalrum, foraldrakok, disk mm.
e Stada mjolkoket pa helger, roda dagar eller nar koket &r obemannat.
e Kontrollera Neo Foréldrastod
e SNQ
BSK/USK EM
e Fyll i parametrar i CHA.
e Kontrollera utrustning pa salen, att det ar ratt utrustning och ratt installning.
Rapporteras vidare till ndsta skift om man inte hinner med
- NeoPuff
- Mask och blasa
- Sug
e Sprittorka fm/em/natt. Signera pa checklista som sitter vid handfatet.
e Fyll pa i narforrad och material for ett dygn vid patientplats.
e Fyll pa vid tom patientplats, se vardplatsbeskrivning.
e TOm sopor pa salar.
e Stid av skoljar pa respektive dag fm/em/natt.
e Rengdring av sangar, kuvoser och annan utrustning, hopsattning och kontroll av
apparater.
e Kontrollera mjolkkdket och pumprummet, beredning av mjolk och disk.
e Damma, plocka i ordning i andra utrymmen som t ex expeditionerna, forrad mm.
Plocka in forrad, kontrollera personalrum, foraldrakok, disk mm.
e Stada mjolkoket pa helger, roda dagar eller nar koket &r obemannat.
e Kontrollera Neo Foréldrastod
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BSK/USK NATT

Fyll i parametrar i CHA.

Kontrollera utrustning pa salen, att det ar ratt utrustning och réatt installning.
Rapporteras vidare till n&sta skift om man inte hinner med

- NeoPuff

- Mask och blasa

- Sug

Sprittorka fm/em/natt.

Fyll p& i narforrad och material for ett dygn vid patientplats.

Fyll pa vid tom patientplats, se vardplatsbeskrivning.

Tom sopor pa salar.

Stad av skoljar pa respektive dag i man av tid fm/em/natt.

Rengdring av séngar, kuvoser och annan utrustning, hopséttning och kontroll av
apparater.

Kontrollera mjélkkoket och pumprummet, beredning av mjolk och disk.
Damma, plocka i ordning i andra utrymmen som t ex expeditionerna, forrad mm.
Plocka in forrad, kontrollera personalrum, foraldrakok, disk mm.

Stada mjolkoket pa helger, roda dagar eller nar koket ar obemannat.

Kontrollera Neo Foraldrastod
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GRUNDUTRUSTNING PA VARDPLATS/ BESKRIVNING
Gors av ssk/bsk/usk efter behov.

Pa sal (alla salar och platser har lika utrustning)

Sluten kuvos (med tillhdrande utrustning for befuktning)

e Oppenvardskuvos/sang

e Stetoskop

e Mask och blasa, mask i mellanstorlek. Blasan ska vara kopplad till flodesmétare
e NeoPuff. Installningar: Flode 10 liter PIP 25 PEEP 5

e Sug-20kpa

e Sugkatetrar, gron, bla och svart, 5 st i varje storlek

e Overvakningsskap/X:3

e Elektroder (tas ej ur forpackningen — torkar)

e Saturationsprob med kardborreband

Temp (rectal och axill) och vaselin

Detta ar en grundutrustning och far kompletteras efter barnets behov.
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DAGLIG KONTROLL PA FORLOSSNINGEN
Gors av koordinator fm, eller grénringad ssk em.

e Kontrollera att Gvervarme &r paslagen.
e Funktionskontroll av Mask och blasa kopplad pa mixer pa barnbordet.
e Funktionskontroll av NeoPuff kopplad till mixer pa barnbordet.
Flode 10 I, PIP 25/PEEP 5
e Funktionskontroll av sug, -20 kpa.
e Funktionskontroll av Philips X3, prob och natanslutning.
e Kaontrollera att vagnens utrustning ar komplett (dat. Kontroll gors av nattpersonal 1

g/man).

Efter kontrollering signera pa protokoll som ligger i fack pa expeditionen 15-16.

PAFYLLNING OCH KONTROLLER EFTER

OMHANDERTAGANDE AV BARN
Den SSK som agerat pa barnsal ansvarar for att allt blir iordningstallt,
antingen sjalv eller delegerar till lAmplig SSK/BSK.

e Fyll pa vagnen och hogskap med forbrukat material och lakemedel.

e Kontrollera att det ar bytt Mask och blasa, NeoPuff slangar, masker och
saturationsprober.

e Sprita av hyllan pa éppenvardskuvasen.
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DAGLIG KONTROLL AV IVA / AKUTPLATSER PA AVD 34
Gors av ssk/bsk/usk, alla pass.

IVA / AKUT platser
Pa avdelningen skall det finnas minst en plats som skall vara utrustad som IVA / akutplats.
Vid akutplatsen skall finnas:

e Mask och blasa kopplad till mixer installd pa 21 %

e Masker i tre storlekar.

e Sug-20kpa

e Sugkatetrar, gron, bld och svart, 5 st av varje

e CPAP —¢j kopplad till O2 eller luft (sliter pa membranen), olika storlekar pa CPAP
maossa, mattband.

e Stetoskop 2 st varav 1 st i mellanstorlek

e X3

e Elektroder (tas ej ur forpackningen — torkar)
e Saturationsprob med kardborreband

e Temp (rectal och axill)

DAGLIG KONTROLL PA FORALDRARUM/ KOK/
PERSONALKOK

e Kontrollera att det finns ratt utrustning pa foraldrarummen. Mask och bldsa som
foljer barnet, flodesmétare 15 liter, sug -20 kPa och katetrar.

e Setill att det ar tomt och stadat i foraldrakoket de dagar da avd vard ej ar i tjanst.

e ToOm diskmaskin pa rent och fyll pa med smutsig disk, se till att det ar snyggt och
iordning efter Dig! Mark Din mat i kylskap och skafferi och slang gammalt.

VID MINDRE BELASTNING PA AVDELNINGEN OCH
LUGNA STUNDER, TANK PA ATT STADA,
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FYLLA PA MATERIAL DAR DET FATTAS, FORBERED
PLATS FOR NY PATIENT.
UPPDATERA DIG OCH OVA!I!
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Information om handlingen

Handlingstyp: Rutin
Giiller for: Avdelning 34 NAL

Innehallsansvar: Sofia Hedlund, (sofhe29), Teamledare

Godkiind av: Magdalena Aberg, (magst), Verksamhetschef
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