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Spikad femurfraktur -
omhandertagande av barn

Sammanfattning/syfte

Rutiner pa avdelningen och infér hemgang. Barn fran forskolealdern och uppat. Manga
ganger gar barnen direkt till operation och kommer till avdelningen for eftervard.

Atgarder For att snabbt kunna mobiliseras ar dessa barn i behov av adekvat
smartlindring, som ska ordineras av lakare.

- Basmedicinering med Paracetamol + NSAID

- Targiniq

- Ev. PCA-pump med morfin de férsta dygnen

- Smértskatta

- Utvdrdera

- Vid otillracklig effekt, kontakta l&kare

Kontroller pa avdelningen

- Dessa barn kan bléda per- och postoperativt. Kontrollera Hb vid behov
- Inspektera forband och forstark/byt v.b.

- Forebygg forstoppning

- Om PCA-pump — dvervakning enligt protokoll

- Kontroll-rtg post op.

- Om benet &r gipsat gors kontroller av cirkulation i foten

- Inspektion av op.sar infér hemgang, suturer?

Informera om vikten av mobilisering!
- Far belasta enl ordination
- Kontakt med sjukgymnast och arbetsterapeut for traning och hjalpmedel

Infor hemgang
- Intyg for skolskjuts
- Intyg for gymnastik
- Intyg for vard av barn
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Aterbesok?

Ordna med suturtagning pa hemort

Rad om fortsatt smartlindring i hemmet/Recept
Lamna med gipsinstruktioner v.b.
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