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Rutin
Galler fér: Barn- och ungdomssjukvard, Avdelning 23 NAL Giltig fran: 2026-03-26
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Godkand av: Magdalena Aberg, (magst), Verksamhetschef

Smartbehandling med Oxikodon,

OxyNorm, OxyContin, Targiniq

Oxikodon

e Semisyntetiskt, starkt opiat — samma verkningsprofil som morfin
e Snabb effekt
e LAtt titrering
o Bra biotillganglighet vid oral administration
o Mindre histaminframkallande &n morfin
o Ar en opioid med effekt d&ven pa kappa-receptorn, denna finns
perifert i bukorganen och Oxikodon kan ha en férdel vid
behandling av visceral smérta jamfért med Gvriga opioider

Vid administrering av Oxikodon till barn och ungdomar &r det viktigt att bérja i
forsta hand med den korttidsverkande substansen (OxyNorm). Det ar lattare att
titrera dosen och vid langre behandling ar 6vergang till langtidsverkande
enklare.

OxyNorm p.o.

o Korttidsverkande - verkningstid 6 timmar

o Effekt efter ca 15-20 min

o Maxeffekt efter 30 - 60 min/ca 1 timme

e Finns som kapsel 5 mg, 10 mg, 20 mg och
mixtur 1 mg / ml, 10 mg / mi
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Targiniq
Langtidsverkande - verkningstid 12 timmar
Effekt efter ca 1 timme

Finns bara i tablettform - depotabl. och skall darfor ej delas,
finns i styrkorna 5 mg, 10 mg, 20 mg och 40 mg

Targinig ar Oxycontin + Naloxone som motverkar obstipation

OxyNorm singeldos:

Indikationer: vid svar smarta / akut smarta, procedurrelaterad smarta,
cancersmarta och for patienter dar bassmartbehandling med
Paracetamol, NSAID, inte ar tillracklig.

Kontraindikationer: samma som for 6vriga opioider: morfinintolerans, akuta
gallvégsbesvér, sekretstagnation, andningsdepression, konvulsioner, sankt
medvetandegrad, gravt nedsatt leverfunktion, orostillstand under alkohol- eller
somnmedelspaverkan

Dosforslag:  se Eped

Vid langre behandling (dvs. flera dagar framat):
”Bas”’behandling OxyNorm x 4 p. o.

FOr att titrera nasta dygns dos raknas gardagens totaldos ihop och
delas med 4.

Aldre barn Targiniq x 2 p. 0.

For att titrera nasta dygns dos raknas gardagens totaldos ihop och

delas med 2.

Vid genombrottssmérta far man komplettera med Oxynorm p. o.
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Konvertering
P.0. Oxynorm: i.v. Oxynorm=2:1

P.o. Oxycontin: i.v. Oxynorm=2:1
I.v. Morfin  : i.v.Oxynorm=1:1

Injektion Oxycodon 1 mg / ml

Injektion 10 mg / ml spades med Nacl till 1 mg / ml och ges som en langsam
i.v. injektion pa 5 - 15 minuter

Doser se Eped.
Kan aven ges som kontinuerlig infusion, starta da med en laddningsdos

OBS! forebygg forstoppning med att ge Naloxone p.o.
OBS ! dvervakning

Kélla: Eped
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Information om handlingen
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