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Perianalabscess, avdelning 23

Bakgrund
Abscess som bildas pga. infektion i de slemproducerande körtlarna kring anus. Kan även orsakas av infekterade hårfolliklar eller utgå inifrån rektum.
Incision och dränering av abscess görs på operation. 
Symtom
· Dov, molande smärta i analregionen.
· Feber
· Kraftigt ömmande rodnad om abscessen går mot hudytan
· Svårt att sitta
Åtgärder 
Efter operation kan omläggningsmaterialet avlägsnas i samband med dusch, och det kan därefter räcka med att sårhålan duschas morgon och kväll för att läkningen ska ske inifrån och ut.
Vid ev. omläggning kontinuerligt:
Smärtlindring innan varje omläggning samt v.b. – per os och även lokalt som buffrad Xylocain i sårhålan.
Låt patienten duscha bort befintligt förband. Spola sårhålan först, därefter välj omläggningsmaterial enl. läkarord.

Uppföljning
Spola sårhålan morgon och kväll samt efter toalettbesök till läkning. Smärtlindring med Alvedon och Ipren. Återbesök efter 6–8 veckor till kirurg.
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