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Rutin
Galler fér: Barn- och ungdomssjukvard, Barn- och ungdomsmottagning NAL, Giltig fran: 2025-03-25
Avdelning 23 NAL Giltig till:  2027-03-25
Innehallsansvar: Agneta Borgemyr, (agnbo), Barnsjukskoterska
Granskad av: Flera granskare finns - se eftersattsblad
Godkand av: Flera godkdnnare finns - se eftersattsblad
.e o
Lakemedel som far ges av
sjukskoterska till barn pa avdelning
23 och barnmottagningen utan
|akarordination forsta postoperativa
dygnet
Likemedel fér behandling av POSTOPERATIV SMARTA
Lakemedel Anvisningar Dos Kontraindikation
Paracetamol Ges regelbundet for | Max 25 mg/kg/dos Overkanslighet mot
) att undvika Max 1000 mg/dos Paracetamol, leversvikt,
Tabl/mixtur/supp smartgenombrott | Max 100 mg/kg/dygn | hyperbilirubinemi
Bast upptag p.o./ i.v.
Supp ér Vid feber/malnutrition | Forsiktighet vid samtidig
tredjehandsalternativ | /dehydrering infektion med feber,
reduceras doserna till | nedsatt njur- och
15 mg/kg/dos leverfunktion,
malnutrition / dehydrering
l.v. infusion 10 mg/ml | Aldrig laddningsdos | 15-20 mg/kg/dos samt tidigare langvarig
(A2 Max 1000 mg/dos fasta.
Max 80 mg/kg/dos
NSAID. )
Overkanslighet mot
Diklofenak Fran 3 manader 1-2 mg/kg/dos x 2-3 | NSAID / ASA
Max 50 mg/dos Blodningsbenégenhet,
Tabl/supp Skall kombineras Max 150 mg/dygn svar lever- njur- eller
med Paracetamol hjartsvikt, varicella
Aktuella gastrit- eller
Fran 3 manader Max 40 mg/kg/dygn | ulcusbesvar.
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Lakemedel Anvisningar Dos Kontraindikation
Fordelat pa 3-4 doser
Ibuprofen Max 400 mg/dos Max | NSAID kan ges till barn

Kapsel 5 mg

ANTIDOT till opioid

Naloxon-
hydroklorid

I.v. inj. 0,02 mg/ml

Mindre biverkningar
jmf med Morfin

Ges I.v. vid
andningspaverkan
Ges pa 30 sekunder

Fran 1 ar:
0,1- 0,2 mg/kg x 2-4

1-5 pg/kg/dos
Om otillracklig effekt
(kort halveringstid)

1200 mg/dygn med kénd astma savida
Tabl/mixtur/supp inte barnet reagerat pa
Fran 3 manader Max 30 mg/kg/dygn | dessa lakemedel tid.
Fran 6 manader Max 40 mg/kg/dygn
l.v. infusion 4 mg/ml Fordelat pa 3-4 doser | Har ingen negativ effekt
Skall kombineras Max 400 mg/dos pa benlakningen vid
med Paracetamol Max 1200 mg/dygn kortare tids anvéndning
Morfin
L.v. inj. 10 mg/ml 1 ml spades m. 9 ml |1-4 ar Overkanslighet mot
NaCl till 1 mg/mi 0.1-0,15 mg/kg/dos | Morfin.
Den i.v. dosen ges | 5-18 ar: Sekretstagnation,
langsamt under ca  |0,15 - 0,2 mg/kg/dos | andningsdepression.
15 minuter — avbryt
tidigare om Upprepa v.b efter 10 — | Forsiktighet vid gallvégs-
smartfrinet uppnas |20 minuter eller uretérspasm.
vid lagre dos!
PCA kan anvandas | Individuellt
fran 4-5 ars alder Skall var ordinerad
Vid forvéntad och startad redan pA |FOREBYGG
smarta mer dn 24 UVA FORVANTAD
timmar Kontinuerlig infusion |SMARTA!
Skall ordineras! och / eller bolusdoser
GE SMARTSTILLANDE
Oxynorm REGELBUNDET!
l.v. inj 10 mg / ml Ges som ett Doser i.v. som Morfin | SMARTSKATTA!
alternativ till i.v.
Morfin OM OTILLRACKLIG
Spédes och ges som EFFEKT TROTS
. Morfin BEHANDLING —

ANSVARIG LAKARE!

Ev. 6verkanslighet mot
Naloxonhydroklorid
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samband med
opioidbehandling
Forsta dosen skall
helst ges fore forsta
dos med opioid

2-4 mikrogram/kg x 4

Lakemedel Anvisningar Dos Kontraindikation
kan dosen upprepas
Mixtur 30 pg / ml Ges for att efter 2-3 minuter
forebygga
obstipation i Startdos

Likemedel for behandling av POSTOPERATIVT ILLAMAENDE

) o Kontraindikationer

Lékemedel Anvisningar Dos

Ondansetron

Inj2mg/ ml Bryt illamaendet 0,1-0,2 mg/kg/dos Leversjukdom
med en gang!! Max 4 mg/dos

Max 4 doser/dygn Forsiktighet vid
Om utebliven effekt, hypokalemi/
kombinera med hypomagnesemi
annat preparat!!

Tabl, mixtur 0,15 mg/kg/dos

Max 8 mg/dos

Betapred .

Inj 1 mg/ml Barn> 1 man Max 0,2 mg/kg/dos | Kan ges till i 6vrigt friska
Ges da illamaendet | Max 8 mg/dos barn / ungdomar, dvriga
inte gett sig trots Max 2 doser/dygn enl. ord.

Ondansetron
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Likemedel for behandling av MUSKELRYCKNINGAR VID
STRACKBEHANDLING AV FEMURFRAKTUR

Injektion 5mg/ml

muskelryckningar i
det skadade benet

Ges i.v.

OBS 0vervakning!

Max 10 mg/dos

0,05- 0,1 mg/kg/dos

Halverad intravends
dos kan upprepas efter
ca 30 min om gj
fullgod effekt.

Lakemedel Anvisningar Dos - se Eped Kontraindikationer
Diazepam
Klysma Att ge vid 0,5 mg/kg/dos rektalt | Overkanslighet mot

bensodiazepiner.
Myastenia gravis.
Allvarlig
andningsinsufficiens
Sémnapné.

Allvarlig leverinsufficiens
Ej till prematura spadbarn.

Kélla: Eped
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Information om handlingen

Handlingstyp: Rutin

Giiller for: Barn- och ungdomssjukvard, Barn- och
ungdomsmottagning NAL, Avdelning 23 NAL

Innehéllsansvar: Agneta Borgemyr, (agnbo), Barnsjukskoterska

Granskad av: Christin Apelman, (chrap1), Enhetschef, Olle
Mansson, (ollma), Overlikare, Emma Skyman, (emmski1),
Underlikare, ST, Ann Olsson, (annol7), Overlikare

Godkiind av: Magdalena Aberg, (magst), Verksamhetschef, Hans
Svensson, (hansvi6), Verksamhetschef, Maria Viksten Ericsson,
(marwi1), Verksamhetschef, Carina Karlsson, (carka2),
Verksamhetschef, Martin Thiel, (marth43), Verksamhetschef
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