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Rutin
Galler fér: Avdelning 34 NAL Giltig fran: 2026-03-09
Innehallsansvar: Cecilia Blom, (cecbl5), Sjukskoterska Giltig till: ~ 2028-03-09

Godkand av: Magdalena Aberg, (magst), Verksamhetschef

Lumbalpunktion Neonatal

Revidering i denna version
Angaende prover, remisser mm vgs dokument LP-guide for remisser, likvorméangd mm.

Bakgrund

Lumbalpunktion och likvoranalys utférs vid misstanke om meningit, encefalit eller
blédning. Man kan ocksa mata lumbal tryckmétning med stigror.

Atgarder

EMLA (om mgjligt) insticksstéllet

Material:

e Steril uppdukning:
Omldggningset
LP nal strl 0,7x40mm
Sterila handskar
4 st 10ml plastror (&r sterila)
1 st koniska ror med gul kork
Sterila kompresser
Steril gron duk
Bla halduk
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Desinfektion:

Klorhexidinsprit 5 mg/ml

Utférande:

EMLA insticksstallet minst 1 timme innan provtagning.

Ge 30 % glukos p.o

Spritavtvéatta uppdukningsvagn.

Duka upp med omlaggningsset, sterila kompresser, LP-nal, klorhexidinsprit 5 mg/ml.
Bl6tlagg halften av de sterila kompresserna i omlaggningssetet i klorhexidinsprit.
Sprittvatta insticksstallet flodigt och 1at lufttorka.

Hall barnet i krum stéllning vid lumbalpunktionen.

Barnet kan vara liggande eller sittande.

I liggande anvénds grepp 6ver hoften och axelparti.

Avsluta med steril kompress och tegaderm, alt tejp éver kompress.

Efterkontroll:

Kontroll av ev. blodning vid insticksomrade.
Barnet mar bast av planlage efter avslutad LP.
Ta bort kompress och tejp efter nagra timmar.

Rubrik: Lumbalpunktion Neonatal 2
Dokument-ID: NU10035-986315719-155

Version: 5.0



OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehéllet.

Information om handlingen

Handlingstyp: Rutin
Giiller for: Avdelning 34 NAL

Innehallsansvar: Cecilia Blom, (cecbls), Sjukskoterska

Godkiind av: Magdalena Aberg, (magst), Verksamhetschef
Dokument-ID: NU10035-986315719-155

Version: 5.0

Giltig fran: 2026-03-09
Giltig till: 2028-03-09



