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Åtgärder  
 

Utföres efter läkarordination av ansvarig sjuksköterska 

 

Behandling  

 

Om barnets tillstånd i övrigt tillåter ges Glukos 30% p.o. till barnet. 

 

Material: 

 

• Tappningskateter Nelaton nr: 10 eller 12 

• Nippel 

• Luer Lock Spruta 10 ml. 

• Vaselin 

• NaCl (9mg/ml), värms i ljummet vatten.  

 

 

 

Genomförande: 
  

Koksaltslavemang. 
 

• NaCl, volym ordineras av läkare. Kom ihåg att värma upp lösning och fyll katetern 

med NaCl. 

• Tappningskateter (för kvinnor) för prematurer nr: 10, fullgångna nr: 12. Klipp inte av 

katetern då änden blir vass och kan medföra perforationsrisk.  
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• Nippel och luer lock spruta i lämplig storlek. 

• Vaselin.  

• Spruta in lavemanget långsamt 

• Dra ut sonden och håll ihop skinkorna någon minut så att koksaltet får verka. 

• OBS! Forcera ej om motstånd. Det ska vara lätt att föra in katetern. 

• Återupprepande av denna behandling först efter samråd med ansvarig läkare. 

• Dokumentera i barnets journal. 
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Information om handlingen 

Handlingstyp: Rutin 

Gäller för: Avdelning 34 NÄL  
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