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Rutin
Galler fér: Barn- och ungdomssjukvard, Avdelning 34 NAL Giltig fran: 2024-09-02
Innehéllsansvar: Ida Tollmar, (idato3), Overlikare Giltig till: ~ 2026-09-02

Godkand av: Magdalena Aberg, (magst), Verksamhetschef

Intubationslakemedel

Atgarder

Vissa intubationslakemedel skall spadas innan de ges, de tre injektionslésningarna Atropin,
Fentanyl och Atracurium spades pa samma satt:

1 ml lakemedel + 9 ml NaCl 9 mg/ml, se sidan 2,3 & 5

Torrampullen Tiopental blandas med 20 ml NaCl 9 ma/ml, se sidan 4

Sterilt vatten far ej anvandas vid spadning eller blandning.

Lakemedlen ges i foljande ordning (efter spadning har de nedanstaende koncentrationer):

1.Atropin 0,05 mg/ml
Dos: 0,02 mg/kg = 0,4 ml/kg iv

2.Fentanyl 5 ug/ml
Dos: 2 pg/kg = 0,4 ml/kg iv
Ges under 1 minut

3.Tiopental (ex. Pentocur) 25 mg/mi
Dos: 3 mg/kg = 0,12 ml/kg iv
Ges ej vid vikt under 1 kg eller till barn under vecka 28.

4.Atracurium 1 mg/mi
Dos: 0,3 mg/kg = 0,3 ml/kg iv
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Alla lakemedel ges intravendst

Fentanyl ges med fordel i PVK om sadan finnes, for att lattare kunna ges langsamt.
Efter varje givet lakemedel spolas med 0,5 ml NaCl 9 mg/ml.

Om “stiff chest” upptrader efter fentanylinjektion kan detta hivas med:
Atracurium 1 mg/ml: 0,3 mg/kg = 0,3 ml/kg eller
Naloxon 0,4 mg/ml: 0,1 mg/kg = 0,25 ml/Kkg iv.
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Atropin (atropin)

Ampull med koncentrationen 0,5 mg/ml. Spédes alltid.
Spéadning: 1 ml (0,5 mg) Atropin 0,5 mg/ml + 9 ml NaCl 9 mg/ml = 0,05 mg/ml

Rek. dos: 0,02 mg/kg = 0,4 ml/kg iv

Doseringstabell Atropin 0,05 mg/ml
Vikt (kg) Dos (ml)
0,5 0,2
1,0 0,4
1,5 0,6
2,0 0,8
2.5 1,0
3,0 1,2
3,5 1,4
4,0 1,6
4,5 1,8
5,0 2,0
5,5 2,2
6,0 2,4
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Fentanyl (fentanyl)

Smartlindrande, sederande. Anvénds enbart vid intubation.
Kortverkande opioid med snabbt tillslag (ett par min) och effektduration pa ca 30 min.

Ampull med koncentrationen 50 pg/ml. Spades alltid.

Spadning: 1 ml (50 pg) Fentanyl 50 ug/ml + 9 ml NaCl 9 mg/ml = 5 ug/ml

Rek. dos: 2 pg/kg = 0,4 ml/kg iv. Ges langsamt iv (minst 1 minut).

Ges med fordel i PVK om sadan finnes for att lattare kunna ges langsamt. Om PVK saknas,

kan den fardiga dosen med 0,4ml/kg spadas upp med nagon till nagra ml NaCl 9 mg/ml, sa
att det blir lattare att ge dosen langsamt i NVK.

Doseringstabell Fentanyl 5 pg/ml
Vikt (kg) Dos (ml)
0,5 0,2
1,0 0,4
1,5 0,6
2,0 0,8
2,5 1,0
3,0 1,2
3.5 1.4
4,0 1,6
4,5 1,8
5,0 2,0
5,5 2,2
6,0 2,4

Vid behov kan ovanstaende dos upprepas efter ca 30 min.
Vid *’stiff chest’” ges antingen:

e Atracurium 1 mg/ml: 0,3 mg/kg = 0,3 ml/kg eller
e Naloxon 0,4 mg/ml: 0,1 mg/kg= 0,25 ml/kg iv
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Tiopental (ex. Pentocur)

Anestesimedel. Anvands enbart vid intubation.

Tillslag (apné, medvetsldshet, kraftigt minskad tonus) sker inom 30-90 s. Uppvaknande
inom 30 min.

Spédning: 0,5 g (500 mg) torrsubstans blandas med 20 ml NaCl 9 mg/ml = 25 mg/ml
Rek dos: 3 mg/kg = 0,12 ml/kg iv

Ges ej vid vikt under 1 kg eller till barn under vecka 28.

Doseringstabell Tiopental 25 mg/ml
Vikt (kg) Dos (ml)
0,5 0,06
1,0 0,12
1,5 0,18
2,0 0,24
2,5 0,3
3,0 0,36
3,5 0,42
4,0 0,48
4,5 0,54
5,0 0,6
5,5 0,66
6,0 0,72

Kan upprepas vid behov, da ges 0,04 ml/kg.
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Atracurium (atracurium)

Muskelrelaxerande. Anvéands enbart vid intubation.

Effektduration 15-35 min.

Ampull med koncentrationen 10 mg/ml. Spades alltid.

1 ml (10 mg) Atracurium 10 mg/ml + 9 ml NaCl 9 mg/ml = 1 mg/ml

Rek. dos: 0,3 mg/kg = 0,3 ml/kg

Doseringstabell Atracurium 1 mg/ml
Vikt (kg) Dos (ml)
0,5 0,15
1,0 0,3
1,5 0,45
2,0 0,6
2,5 0,75
3,0 0,9
3,5 1,05
4,0 1,2
4,5 1,35
5,0 1,5
5,5 1,65
6,0 1,8
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Information om handlingen

Handlingstyp: Rutin
Galler for: Barn- och ungdomssjukvard, Avdelning 34 NAL

Innehallsansvar: Ida Tollmar, (idato3), Overlakare

Godkand av: Magdalena Aberg, (magst), Verksamhetschef
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