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Inhalationer Neonatal

Bakgrund

Inhalation innebér att lakemedel administreras med inandningsluften. Det sker med hjalp av
en nebulisator som finfordelar lakemedlet sa att det lattare nar ut till lungans alla delar. Vid
inhalation verkar ldkemedlet lokalt i luftvdgarna detta ger en snabb och bra effekt med
mindre risk for biverkningar.

Beroende pa barnets tillstdnd har vi mgjlighet att administrera inhalation pa flera satt via;
Ailos, Aeroneb.

Syfte

Att fa en dverblick 6ver olika inhalationsformer, administrationssatt samt lakemedel.

Atgarder
Ailos

Material:
e Ailos plugg- in. Kan kopplas till luft eller O2 beroende pa barnets tillstand
e Radgor med ansvarig lakare vid tveksamhet.
e Mask i lamplig storlek.
e Ordinerat lakemedel.

Dokument-ID: NU10035-986315719-125 GOTALANDSREGIONEN
Version: 4.0

Rubrik: Inhalationer Neonatal Ya .
VASTRA
\ 4



OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehallet.

Tillvagagangssatt:

Monteringsanvisning finns i lada for material i kompaktforrad.

Kontrollera att Ailos plugg- in fungerar enl. anvisning.

Tillsétt ordinerat lakemedel

Hall barnet sa uppratt som majligt.

Om barnet har grimma skall den ej vara i ndsan under inhalationen.

Hall masken tatt mot huden.

Starta inhalationen.

Inhalera kontinuerligt i sa langa och regelbundna puffar som majligt tills lakemedlet
ar slut. Hansyn tas till barnets allméantillstand.

Skolj delarna i sterilt vatten efter anvandning.

e Rengoring sker dessutom 1 gang/dygn i diskmaskin i skoljen.

Aeroneb (Hogflodesgrimma, CPAP, Respirator)

Material:

Delar finns i apparatforradet i Iada markt Aeroneb till inhalation i CPAP. Ta med
delar enligt bild.
Ordinerat lakemedel.

Tillvagagangssatt:

Ihopkoppling sker enligt den bildanvisning som finns i materialladan.

Anslut nebulisatorn med spanningsadaptern.

Fyll p& medicin i nebuliseringskammaren och ha den i upprétt lagen under
inhalationen.

Tryck pa den bl startknappen da pagar inhalationen i 15 minuter vilket indikeras
genom att den gréna lampan vid siffran 15 lyser, vill man att inhalationstiden skall
vara 30 min far man halla ned startknappen i

3 sekunder.

Kor igenom med sterilt vatten efter anvéndning.

Rengoring sker dessutom 1 gang/dygn i diskmaskin i skéljen.

Om det finns misstanke om att Aeroneb har slaggat igen gor foljande; Blanda en del
hushallsattika och tva delar kokande vatten Iat darefter membranet ligga i 16sningen i
fem minuter. Nebulisera &ven 1-2 ml av I6sningen genom apparaten skélj déarefter
delarna med sterilt vatten.

Lakemedel

Ventoline

Adrenalin

Acetylcystein

Pulmicort

Skydda barnets 6gon under inhalation.

Torka om mojligt ur barnets mun efter inhalationen med sudd fuktad med kokt vatten
eller Vichyvatten (risk for svamp).
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Bilaga. 1
Inhalation med enpatientsmaterial.

Ingen av delarna skall koras i diskdesinfektor. Efter inhalering rengér/nebulisera med sterilt
vatten. Delarna byts var 7-14e dag. Enligt tillverkaren max 3 veckors anvéndning.

Nebulisering i Fabian

T-Piece ar monterat direkt pA INKOMMANDE gas. Aerogen, nebuliseringskammare, sitter
monterad i T-Piece. Nebuliseringskammaren kan sitta en vecka. Skélj ur, nebulisera, efter
varje nebulisering med 2 ml sterilt vatten.
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Nebulisering i hogflodesgrimma

T-Piece ar mhonterat direkt pA INKOMMANDE gas. Satt en Conector, sammanbindningsror,
mellan Copector och tryckvakten. Aerogen, nebuliseringskammare, sitter monterad i
Conector.”Nebuliseringskammaren kan sitta en vecka. Skolj ur, nebulisera, efter varje
nebulisering med 2 ml sterilt vatten.
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Leoni ventilator

Vid inhalation i ventilator
anvéander man T-stycke med platt
botten. T-stycket kopplas in
direkt pa Y-kopplingen pa
inkommande gas (Slangen som
ar kladd med plast).

Satt pa nebuliseringskammaren
och koppla in elsladden. Fyll i
inhalationsvéatskan och starta
nebuliseringen.

Om du bara ska inhalera en gang, t.ex. infér extubation, kan du ta ett enpatients T-stycke
men koppla till en flerpatients nebuliseringskammare.

Efter avslutad nebulisering
behéver T-stycket och
nebuliseringskammaren inte
kopplas bort. Kér igenom
nebuliseringskammaren med
nagra ml sterilt vatten och koppla
sedan ifran elsladden.

Inga av enpatients-delarna ska koras i diskdesinfektor. Delarna byts var
7-14e dag. (Enligt tillverkaren max 3 veckors anvéndning)
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