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Hepatit C pa forlossning, BB och
neonatalavdelning

Bakgrund

Handlaggning géllande barnet da modern har hepatit C

Sammanfattning/syfte

Risken for vertikal smitta av Hepatit C &r cirka 5 procent. Om modern
samtidigt har en obehandlad HIV-infektion &r transmissionsrisken cirka
15 procent. Det har idag blivit allt viktigare att identifiera barn som
smittats vertikalt med Hepatit C eftersom Hepatit C nu &r en
behandlingsbar sjukdom.

Aven om HCV-RNA pavisas i brostmjolk tycks detta inte paverka
transmissionsrisken. Studier visar ingen skillnad i dverforingsfrekvens
mellan ammade och flaskuppfédda barn om modern inte har samtidig
HIV-infektion. Darfor rekommenderas amning av barnet vid hepatit C
infektion hos modern, om hon inte har en samtidig HIV-infektion.

Syftet med denna rutin &r att tillforsékra barn till médrar med Hepatit C
adekvat uppféljning.

Atgarder

Remiss till barnklinik for uppféljning av barn till médrar med
Hepatit C

e Provtagning vid 18 manaders alder
e L&karbesok till infektionsinriktad barnlakare efter provsvar
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Provtagning och tolkning av provsvar

Antikroppstestning (anti-HCV) vid 18 manaders alder ar tillforlitligt och
enkelt genomforbart. Negativt prov i den aldern utesluter vertikal
transmission. Positivt prov talar for infektion, men behdver bekraftas
med PCR-prov for HCV-RNA. Fram till 12-15 manaders alder detekteras
passivt 6verforda antikroppar fran modern.

2) PCR: Om behov finns for tidigare diagnostik kan PCR-prov i blod
overvagas. Dock bor noteras att enstaka negativt prov inte helt utesluter
infektion, utan behover upprepas.

Lankar och referenser:

1. Hepatit C, (INFPREG)
2. Smittskyddslékarforeningen smittskyddsblad (Smittskyddslékarféreningen)

3. Folkhalsomyndigheten (www.folkhalsomyndigheten.se)
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https://www.medscinet.se/infpreg/healthcareinfoMore.aspx?topic=15
https://slf.se/smittskyddslakarforeningen/
https://www.folkhalsomyndigheten.se/
https://www.sls.se/rav/
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