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Multiresistenta bakterier (MRB),
handlaggning Neonatal
Syfte
Pa avdelningar som bedriver intensivvard &r det viktigt att ha kannedom om det finns
patienter som &r bérare av multiresistenta bakterier, MRB. Detta for att forhindra
smittspridning och orsakar infektion hos immunnedsatta barn, samt férhindra att MRB
etablerar sig i vardmiljon.
Forandringar sedan féregaende version
Forenklad rutin pga forutsattningar for god vardhygien med andamalsenliga lokaler samt
omprévning av kliniskt behov av upprepade screeningodlingar vid positiva odling.
Bakgrund
MRB = MRSA, VRE, ESBL och ESBL-Carba bildande tarmbakterier. Serratia Marcescens
hanteras vardhygienmassigt som en multiresistent bakterie pa neonatalavdelningar och
inkluderas darfor i screeningodlingar.
Arbetsbeskrivning
Vgs aven rutin Multiresistenta bakterier (MRB), hygienrutiner Neonatal.
Rutinmassig provtagning
Rutinmassigt tas varje mandag odlingar pa alla barn som vardas inneliggande pa avd 34
(inkl samvardsbarn pa BB). Detta galler oavsett alder, gestationsvecka, pagaende
antibiotikabehandling, forvantad vardtid eller sjukdomstillstand.
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Barn som dverflyttas fran annat sjukhus provtas vid ankomst och darefter enligt
rutinscreening. Né&r vi tar emot barn, ansvarar den som tar emot Overrapporteringen for att ta
reda pa om barnet ar screenat. Vid ev positiva screeningodlingar ska bade journal i Melior
och Cha smittmérkas (gors av ssk i samband med inskrivning). Rutinmassigt tas
screeningodlingar vid ankomt &ven vid kdnd smitta.

Alla barn som varit inskrivna pa avd 34 inklusive samvardsbarn pa BB odlas vid
utskrivning/hemgang. Ingen odling behdvs vid utskrivning efter ev hempermission.
Om barnet skrivs ut/gar hem pa en tisdag behdvs inte upprepad odling.

Nyupptéackt fall av MRB

Vid positiv odling fortsétter den rutinmassiga screeningodlingen for de MRB som barnet
inte haft en positiv odling. Det betyder att vid tex positiv odling for MRSA sa tas
fortsattningsvis rutinméssig screeningodling bara for VRE och ESBL, likadant vid positiv
odling for ESBL tas fortsattningsvis rutinméassig screeningodling bara for MRSA och VRE
(=endast en remiss for VRE skickas med provet till labb).

Foraldrar skall ges information skriftligt och muntligt angaende positiv odling MRB eller
Serratia (oavsett resistensmonster) hos deras barn sa fort detta ar bekraftat (ej da enbart
misstanke foreligger).

Avdelningens hygienforeskrifter skall delges, vg se rutin Multiresistenta bakterier (MRB),
avdelningsrutiner Neonatal.

Via www.vgregion.se/smittskydd kan man hitta specifik information och patientinformation
som finns pa flera sprak (dock finns inget specifikt patientmaterial for Serratia).

Smittskyddsanmalan ska goras samma dag som bekréftad smitta. Detta utfors av
avdelningslékare via https://sminet3-prod.sminet.sjunet.org/

Inloggning med ditt SITHS-kort vid foljande diagnoser:

ESBL-CARBA, VRE, MRSA. Vilj avdelning 34, Trollhattan.

Skriv ut och 1&agg till journal.

Remiss till infektionskliniken vid MRSA, VRE och ESBL-CARBA.

Smittmarkning av jornalen (Melior och Cha) och separat journalanteckning i Melior vid
MRSA, VRE, ESBL och ESBL-CARBA.

MRB-bararskap hos foraldrar
Om mor ar kand MRB-barare utgar vi fran att barnet ocksa kommer att bli MRB-barare och
vi foljer samma hygienforeskrifter under hela vardtiden pa avd 34 oavsett barnets provsvar.

Om mor ¢j ar screeningodlad for MRB pa MVC el annan vardinstans gors detta vid ankomst
till forlossnings avd eller BB. Mor och barn réknas i detta fall som MRB-bérare fram tills
mors provsvar ar negativt.
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Ovrigt

Mikrobiologen svarar ut vilken den dominerande arten, om sadan finns, i rectalodlingen.
Dominerande art kan véaxla hos den enskilda individen och darfér kan odlingssvar variera
vid olika provtagningstillfallen pa samma barn.

Bérarskap behandlas aldrig. Vid misstanke om allvarlig sepsis orsakad av MRB eller
Serratia marcescens insattes behandling i samrad med infektionslakare.
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