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Thoraxdran,
Pleuradranagebehandling
Neonatal

Syfte

Riktlinjen ar skriven for att kunna sdkerstélla en god och saker vard
samt siakra handhavandet i samband med att en patient erhéller och

behandlas med pleuradranage

Férandringar sedan féregaende version

Genomgripande forandring av tidigare styrdokument
thoraxdran/pneumothorax uppdukning pga inférandet av nytt

pleuradranagesystem Medela Thopaz+.

Bakgrund

Pneumothorax uppstar pga luftlikage fran luftvigarna och luft
ansamlas mellan det yttre och inre pleurabladet. Det kan uppkomma
genom trauma (ovanligt neonatalt) men ocksa pga okat
andningsarbete pga luftvagsinfektioner, obstruktiva tillstind, efter
aterupplivning och under respiratorbehandling. Hos nyfodda kan
pneumothorax dven uppkomma spontant, annars oftast i samband

med RDS eller mekoniumaspiration.

Symtom visar sig genom Okat andningsarbete och eventuellt

forsamring av syresattning. Vid overtryckspneumothorax kan stora
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mangder luft ansamlas och trycka ihop lungan och aven trycka pa de
stora kirlen och de stora luftvidgarna. Barnet blir da snabbt

livshotande paverkat och luft behover da evakueras akut.

Mindre pneumothorax kan behandlas konservativt. Storre
pneumothorax behover evakueras, ibland akut enligt ovan. Ibland kan
aven vatska ansamlas i lungsacken, chylothorax, som behover
draneras. Diagnos stills med genomlysningslampa, auskultation,

lungrontgen alternativt ultraljud lungor.

Syfte med Thopaz+ thoraxdrdanagesystem:
[J Skapa och uppratthalla undertryck i pleuran
] Visa och dranera luftlackage och/eller vatska

(] Mata och uppsamla vitska

Kan dven anviandas nar det behovs kontinuerligt sug pa ventrikelsond,

tex vid esofagusatresi.

Arbetsbeskrivning

Inldggning av thoraxdrianage gors av lakare. Lakaren ar ansvarig for
barnet under proceduren for att dranera bort luft och/eller vitska fran
lungan. Ingreppet gors, forutom i akuta situationer, under sterila
forhallanden. Sjukskoterska ansvarar for omvardnaden och skotseln

under behandlingstiden.
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Genomforande

Forberedelse material

Dukas upp sterilt (finns i bld back);

Sterila grona dukar, 2 st

Steril op duk, engangs halduk, 1 st

Ooppnad tub vitt vaselin, 1 st

Sterila peanger rak 16 cm, 2 st

Tvattset

Knivblad

Fixeringsforband (den sort som lakaren 6nskar)
Tegaderm 6 x 7 cm, 2 st

Steristrips

Sterila kompresser 5 x 5 cm, 2 st forpackningar

5 ml + 10 ml + 20 ml spruta med luerlock, 1 st av vardera
Sterilt vatten, 20 ml

Pigtaildran, storlek 6,0 Fr alt. 8,5 Fr (det lakaren onskar)

Drianageadapter (till Medela Topaz+, ligger i bla 1ddan “tillbehor till

Topaz thoraxdran”)

Plocka fram,;

Sterila rockar, mossor, munskydd och sterila handskar
Klorhexidinsprit eller 10sning

Thoraxdran dranagesystem, Medela Topaz+

Ev lokalanestesi, tex Lidokain 10 mg/ml
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Vid akut dridnage (finns i bla backen);
Vit + orange PVK, 1 st av varje
Nexiva - akut dranagenal

Trevagskran med forlangning, 1 st

Forberedelse patient

Faststall plats for luft-/vatskepunktion.
Barnet laggs med den paverkade sidan uppat.

Ev smartlindring till barnet enligt rutin, alt. barnet intuberat och i

respiratorvard.

Montering

[] Montera Thopaz+. Kontrollera att det finns en orange packning.
Anslut patientslangen, se till att den smala tappen som ska in i
Thopaz+ inte bojs och 1at den sterila patientanslutningen ligga kvar i
innerpdsen. Satt fast behéllarens underdel forst, tryck in 6verdelen

tills det hors ett klick.

[1 Sla pa Thopaz+, en sjdlvtest utfors och ett pipljud hors. Ny patient?

Vilj Ja (patienten far ett behandlingsnummer).

L1 Kontrollera behallarens registrerade storlek pa displayen (vid

felaktig registrering kasseras behéllaren).

L] Thopaz+ ar forinstallt med sugstyrka -10 cm H20 (anvands som
standardstart), indringar sker p4 likarordination. Andras enklast
senare nar behandlingen ar startad genom att trycka ner hoger- och
vansterpilen samtidigt, tryck sedan pil upp A eller pil ner Vv for att

stilla in den onskade sugnivan, bekrafta med "OK”.

1 Utfor funktionskontroll: Hall for halet pa slangen genom

innerpasen (halls steril), tryck pa "OK” och kontrollera att det star

"Test OK”. Nu ar pumpen fardig for behandling. Om behandlingen
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drojer sting av med on/off-knappen for att slippa larm, vid start valj

da "Nej” pa fragan "Ny patient”.

Kontroller

Kontroller varje timme: Luftlickage ml/min

Kontroller minst en gang/pass: Drinering, behéllare, batteri,

sugstyrka, forband, fixering

[1 Kontroll av luftlickage fran kvarstidende ej utlakt pneumothorax

avlases pa displayen i ml/min.

[ Om luftlackaget ar o bor en kateterkontroll goras 1 gdng/arbetspass
for att utesluta att det ar stopp i thoraxdranaget. Tryck pil upp
A/luftlackage, bladdra till sida 4/4 genom att trycka "Nésta” <. Folj
protokollet for kateterkontroll.

[] Kontrollera mangd och utseende av vatskedranage. Larmar vid

stopp, om slangarna &kt isar och nar behéllaren ar full.

[] Las av dygnsméangden péa displayen kl 06, nollstill genom att trycka
pa pil-knappen —0« (tryck 3 sek, ett pip-ljud hors). All historik
sparas. Ratt mangd registreras inte vid for lite viatska (symbol), varden

visas dé i gratt med en overstruken symbol (droppe) for vatska.

[ Engangsbehallaren byts nir den ar full eller efter en vecka,

datummarks och dokumenteras i vardplan for pleuradran.

[1 Om Thopaz+ valter kan ett larm aktiveras, om larmet tystas nar
Thopaz+ reses upp kan behandlingen fortsitta, om behallaren behover

bytas star det i larmmeddelandet.

[] Patientslangen byts 1gdng/vecka, datummarks och dokumenteras i

byteslistan i rutan “byteslista kommentar”.
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Byte av behallare

Gors inte i dockningsstation.

Stang sugslangen med slangklamman sa nara behéallaren som mojligt.
Tryck pa standby (tryck i 3 sek). Lossa behallaren med
frigoringsknappen och ta bort behallaren. Sitt fast den nya
behallarens underdel i Thopaz+, tryck pa behéllaren tills det hors ett
klick. Kontrollera att behallarens storlek 6verens-stimmer med den
storlek som visas i displayen (vid felaktig registrering kasseras
behéllaren). Tryck "P4” och 6ppna slangklimman. Kontrollera att det
uppmatta vardet for luftlackaget ar rimligt, ska vara i samma niva som

innan bytet.

Batteri

Kontrollera batterisymbolen. Ett fulladdat batteri varar cirka 12
timmar. En ljudsignal hors (gul varning) och batterisymbolen borjar
blinka ungefar 30 minuter innan batteriet ar urladdat. Signalen kan
stdngas av men batterisymbolen fortsatter att blinka tills batteriet ar
urladdat (rott larm). Batteriet maste laddas i dockningsstation

omgaende. Ett urladdat batteri tar tre timmar att ladda upp.

Sugstyrka

[] -10 cm H20 anviands som standardstart, dndras endast pa
lakarordination. Kontrollera instillningen pa displayen. Sugstyrkan

ska finnas dokumenterad.

[J Sugstyrkan motsvarar det negativa tryck som nar pleurarummet.

Andra sugstyrka under pdgiende behandling;

Tryck ner hoger- och vansterpilen samtidigt. Tryck sedan pil upp A
eller pil ner Vv for att andra till 6nskad sugstyrka, bekrafta med "OK”.
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Provtagning

Ev provtagning pa pleuraexudat kan ske via sarskild provtagningsport
pa engangsbehallaren. Man klampar och stéller sugen i standby. Tar

darefter loss behallaren och tar sitt prov.

Dokumentation

L] Sugstyrka i cm H20

[ Dygnsméangd kl 06

[] Luftlackage var 4:e timma
L] Forband utan anméarkning

[ Omlaggning vid behov

Beskrivning

[ Thopaz+ ar ett elektroniskt méat- och monitoreringssystem med
optiska och akustiska sdkerhetsfunktioner. Det ar ett torrt system,
vilket innebar att inga vatskor behovs for funktionalitet.
Behandlingens forlopp kan visas digitalt och grafiskt i realtid och som

trend for de senaste 72 timmarna.
[1 Det finns tva olika lagen: Dataldge och grafiskt lage.

[1 I datalaget visas det instillda trycket och det aktuella flodet digitalt
i ml/min.
[1 Via knappen ”Graf” aktiveras grafiklaget och flodes- och tryck-

utvecklingen visas pa en tidslinje, 72 timmar bakaét i tiden.
L] Drivs med uppladdningsbart batteri som laddas i dockningsstation

Vid varningar (gult), larm (rott) och interna fel (rott) ljuder en
varningssignal och en beskrivning av felet syns i displayen. Genom att
samtidigt trycka in de bada valknapparna pil upp A och pil ner v
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avaktiveras det akustiska larmet under 60 sekunder och

felsokningsanvisningar visas pa displayen.
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I USB-anslutning | | Patienthnummer I I Behandlingstid I

For lite vatska for giitig | Q‘- Standby

mitning av vitskeniva Thopaz™ status:

o SR o1d10n Y Thopaz* ar igéng

Statusruta

Thopaz* star inte i
en tillrackligt
uppratt position
(vatskenivan kan

inte matas) (b Strombrytare

Total insamlad

vaiskemanqd - - . Knapp for valhistorik Tryckin
= - P ——— for luftlackage [4—| samtidigt
Luftiickagets S50ml/min - ——— E;;sga »
omfattning napp for val/histork [ 7
u iy for vatskeniva judiarm

Stalla in tryck

b v Behil ;!-. 3| Storlek for registrerad behallare
au.’n.b" -2.0kPa - b"' (kontrollera att behallaren
har samma storlek som den

— anslutna behallaren)

Valknappar Tryck in 3 sekunder
Tryck in samtidigt for att for nolistalining av
andra trycket under drift vatskemangd

Inlaggningsproceduren

[J Forbered ev smartlindring.

[J Tvétta brostkorgen med Klorhexidin.

(1 KI& barnet med sterila dukar.

(] Beddva ev instickstallet.

[J Nar dréan pa plats koppla ihop pleuradranaget med sugenheten.

[J Lossa klamman pa draneringsslangen fran patienten.

[J Om inga bubblor observeras i borjan av installationen bor luftflodet
kontrolleras i bade enheten och vakuumslangen. Bubblor kommer att
upptrada tills brésthalan och reservoaren toms. Om bubblandet inte
upphor kan det finnas en lacka mellan enheten och patienten.
Lungrontgen genomfors for att kontrollera laget pa katetern.

(1 Dokumentera i Cha enligt rutin.
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Omvardnad, skotsel och kontroller

[J Enligt vardplan i Cha.

[1 Smartskatta och smértlindra enligt lakarordination.
[1 Topaz kan inte anvéndas under MR.

[1 Rengdres med ytdesinfektion 70 % och forvaras i natverksansluten
laddstation nér inte anvénds.

[1 Plugga engangsbehallaren och slang i riskavfallslada.

Dragning av pleuradranage

Dragning av pleuradranage utfors av lakare efter extra smértlindring.
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Komplikationer vid insattning, behandling, och dragning
av pleuradranage

Insattning

[1 Perforation av organ.

[1 Deformering av brostvéavnad.

[1 Otillracklig drénering av luft.

Behandling

[] Slangsystemen aker isér.

Klampa dranaget, satt tillbaka dranageslangen och sléapp klampen.
Kontrollera att sugen &r igang, sugstyrka och fléde samt kontakta lakare.
[ Dranaget aker ut.

Lagg en steril/hdggradigt ren kompress med vaselin pa dranagehalet.
Dragning

Lacker det vatska eller luft ur dranhalet efter drandragning?

Tata omedelbart med fingret. Lagg sedan pa steril/hdggradigt ren kompress

med rent vaselin. Informera ansvarig lakare.

Uppfoljning

Rontgen enligt 1&karordination vid behov. Kontroll av instickstélle. Ev stygn
tas bort efter sju dygn.
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