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Barndagvårdspatienter i NU-sjukvården- 

barnmedicinskt omhändertagande vid 

undersökningar och dagvårdsingrepp. 

 

Syfte 
Tydliggöra en enhetlig rutin då barnkompetens behövs vid 

dagvårdsbesök för ett patientsäkert omhändertagande.  

Bakgrund 
När en patient från övriga kliniker i NU-sjukvården är i behov av 

barnmedicinskt omhändertagande behövs en rutin för att planering och 

genomförande av besöket.  

Denna rutin säkerställer ett patientsäkert omhändertagande och att 

barnmottagningens personal har nödvändig information om patienten och 

planerad undersökning/åtgärd.  

Arbetsbeskrivning 
Vid dagvårdbesök av patient från övriga kliniker inom NU-sjukvården 

skickas remiss till Barnkliniken. 

Remiss ska innehålla: 

1. Typ av undersökning 

2. Beräknad tidsåtgång 

3. Behov av premedicinering 

4. Ansvarig läkare 

5. Information om diagnos och orsak 

 

Rutin
Gäller för: Barn- och ungdomssjukvård, Barn- och ungdomsmottagning NÄL
Innehållsansvar: Martin Österbrand, (maros2), Överläkare
Godkänd av: Magdalena Åberg, (magst), Verksamhetschef

Giltig från: 2026-01-26
Giltig till: 2028-01-23

Rubrik: Barndagvårdspatienter

Dokument-ID: NU10035-1983749542-404

Version: 1.0



 

 2 

OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehållet. 

Ansvarig läkare på hemkliniken ordinerar lämplig premedicinering i 

läkemedelsmodulen i Melior. För rådgivning av premedicinering 

kontakta barnbakjouren dagtid 0800–1630 Tel nr. 010–4351855. 

Vid övriga frågor angående det barnmedicinska omhändertagandet 

kontakta sjuksköterska på barndagvården NÄL tel. 010–4352012 alt 

Uddevalla 010–4352059. 

 

Denna rutin gäller ej vid pre och post operativt omhändertagande på 

barndagsjukvården. 
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Information om handlingen 

Handlingstyp: Rutin 

Gäller för: Barn- och ungdomssjukvård, Barn- och 

ungdomsmottagning NÄL  

Innehållsansvar: Martin Österbrand, (maros2), Överläkare 
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