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Infektionsutlost astma,
sjukskoterskebesok

Bakgrund

Sékerstalla en god och saker vard.

Sjukskoterska

Mellanliggande besok hos sjukskdterska efter beddmning och diagnos av
lakare

Kontroll av:

e Viktoch langd

e Anamnes:

e Symtom under och mellan férkylningar
e Hosta nattetid?

e Hosta vid fysisk aktivitet?

e Orkar som jamnariga?

e Kilarar av pulverinhalator?

e ACT fran 4 ars alder

e Spirometri fran 6 ars alder

Sjuksk('jterska bedomer utifran ovanstaende behov av lakarbesok eller
nytt sjukskaterskebesok. Om allt &r bra ar det rimligt med aterbesok till
SSK var 6 manad och till lakare 1g/ar, eeeller om det ar dags att
remittera ut patient till primarvard om nedanstaende ar uppfylIt
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e 6 arastmagrad 1-1I
e Ska klara pulverinhalator

Om det &r aktuellt med utremittering boka in pat sa snart som majligt till
en ST-A-ldkare alt ordinarie l&kare.

Vid akuta fragestallningar — receptfornyelse etc. som ej kan vanta till
lakarbesok tillfragas dagens MAL/ bakjour eller dagjour
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