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Uppdrag till Barnklinikens dietister fran
oppenvard och slutenvard

Bakgrund

Det &r behandlande l&kare som har det medicinska ansvaret for
nutritionsbehandling och som har att ordinera och dokumentera uppdrag
till dietist om nutritionsbehandling till barn <16 ar.

Se Lakemedelsverkets foreskrift L\VFS1997:13 forskrivning av vissa
livsmedel

Likemedelsverkets foreskrifter (LVFS 1997:13) om forskrivning av vissa

livsmedel; | Likemedelsverket (lakemedelsverket.se)

Patienten ska ha en pagaende lakarkontakt med en planerad uppféljning
hos lakare pa Barnkliniken.

Behov av dietist
Lagg kopia pa anteckning i dietisternas postfack och diktera att ett
planeringsunderlag till dietist l&ggs upp.

| ett uppdrag/journalanteckning till dietist bor féljande information inga:

1. Diagnos/misstankt diagnos

2. Symtom/funktion som ar av betydelse for nutritionsbehandlingen

3. Tydlig beskrivning av nutritionsproblemet (ex: viktnedgang, ensidigt
atande, Peg, obesitas + ev. dnskemal om nutritionsatgard)

4. Aktuella tillvaxtuppgifter i Melior

Behov av tolk och vilket sprak

6. Gdarna hanvisning till andra relevanta journalanteckningar

o
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Diagnoser som i normalfallet inte handhas av barnklinikens dietister:

e IBS
e Laktosintolerans
e Aggallergi

e Obstipation
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Information om handlingen

Handlingstyp: Rutin

Giiller for: Barn- och ungdomssjukvard, Barn- och
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