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Rutin för extravak avdelning 23 

Syfte 
Att säkerställa ordination av extravak.  

Bakgrund 
Ibland uppstår situationer där en patients behov av tillsyn inte går att 

uppnå på ett tillräckligt tryggt och/eller säkert sätt utifrån tillgängliga 

medicinska eller omvårdnadsmässiga insatser. Extravak kan då behövas 

för att säkra upp och hantera den uppkomna tillfälliga situationen.  

Arbetsbeskrivning 
Behov av extravak beslutas av överläkare på avdelningen i samråd med 

övrig vårdpersonal.  

Beslutet ska tydligt kommuniceras till enhetschef alternativt 

ledningsansvarig sjuksköterska på avdelningen.  

Beslutet ska dokumenteras i patientens journal samt omprövas dagligen.  
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