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Rutin
Giller fér: NU-sjukvarden, Fysioterapi Uddevalla Sjukhus, Fysioterapi NAL, Giltig fran: 2025-12-20
Arbetsterapi Uddevalla Sjukhus, Arbetsterapi NAL Giltig till:  2027-12-12

Innehallsansvar: Lisa Gustafsson, (lisgu27), Vardenhetschef

Godkand av: Jonas Blank, (jonbl1), Verksamhetschef

Personligt forskrivna hjalpmedel i
samband med slutenvard

Syfte

Syftet med rutinen dr att tydliggora forskrivning av hjalpmedel i samband med
slutenvardstillfalle i NU-sjukvarden.

Revidering sedan foregaende version

Inga revideringar i innehall sedan foregaende version, endast mindre justeringar av
sprakbruk.

Ansvar

Forskrivande arbetsterapeut och fysioterapeut inom verksamheten ansvarar for att arbeta
efter denna rutin. Arbetsterapeuter och fysioterapeuter som tjanstgér inom Hemrehab Stroke
och Neurorehab omfattas inte av denna rutin. Verksamhetschefen ansvarar for att rutinen
finns. Enhetschefer for fysioterapi och arbetsterapi ansvarar for spridning och
implementering.

Arbetsbeskrivning

Vid inskrivning till slutenvard

Det aligger patienten eller den vardgivare som har hand om patienten vid
inskrivning till slutenvard att, i mojligaste man, tillse att patienten har med sig
personligt forskrivna hjalpmedel. Detta géller hjalpmedel som patienten kan
vara i behov av under vardtiden och dar grundutrustningen pa sjukhuset inte kan
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tillgodose detta/dessa behov. Exempel pa detta kan vara individuellt forskriven
rullstol eller specialanpassad rollator.

Forskrivning av hjalpmedel under sjukhusvistelse

Rutinen géller inte ortoser och hjalpmedel for medicinsk behandling (t.ex. kompression och
andningshjalpmedel). Innan forskrivning av hjalpmedel aligger det varje fysioterapeut och
arbetsterapeut att kontrollera i webSESAM att dubbelférskrivning inte uppstar.

Forskrivning av hjdlpmedel

Sjukhuset forskriver hjalpmedel efter beddmning under vardtiden. Vid bedémning av
forskrivning ar det forskrivarens ansvar att i varje enskilt fall beddma om séker forskrivning
kan goras dvs att alla steg i forskrivningsprocessen foljs. Hjalpmedel till patienter som
planeras till korttidsboende forskrivs normalt sett inte. Undantag kan gdras for rullstol, se
vidare information under rubriken ”Rullstol” nedan.

Hembeso6k

Hembestk utfors inte da patienten ar inskriven i slutenvard, varken for bedémning av
hjalpmedelsbehov i hemmet eller for montering av hjalpmedel. Dérfor kan ej hjalpmedel
som kréaver information om hemmiljo forskrivas av fysioterapeuter och arbetsterapeuter i
slutenvard.

Rulistol

Rullstol forskrivs i de fall da patienten bedéms vara i behov av individuellt utprovad rullstol
for att kunna mobiliseras eller for att mojliggora sjalvstandiga forflyttningar under
vardtiden. Behovet ska da inte kunna tillgodoses genom grundutrustningen pa sjukhuset.
Transportrullstol eller rullstol for utomhusbruk forskrivs inte.

Sang, lyft, lyftsele, mobil hygienstol, gabord och 6verflyttningsplattform

Ovanstaende hjalpmedel forskrivs inte fran sjukhuset, behov av dessa hjalpmedel kan dock

bedémas inom slutenvarden och kommuniceras da i Samsa. Utprovning och férskrivning av
dessa hjalpmedel behdver ske i hemmet. Dessa hjalpmedel behdver provas ut i den miljo de
ska anvéndas i, dels ur ett patientsékerhetsperspektiv, dels ur ett arbetsmiljoperspektiv.

Vid utskrivning fran slutenvard

| samband med utskrivning 6verrapporteras forskrivet hjalpmedel och darmed 6vergar
uppfoljningsansvaret till vardgivare inom kommun eller priméarvard. Overrapportering sker
via Samsa eller telefonsamtal till berérd vardgivare. Om inte patienten gor ett aktivt val av
rehabenhet anvands nérhetsprincipen.

Relaterade dokument

Handbok for forskrivning av personliga hjialpmedel - VVardgivarwebben Vastra
Gotalandsregionen (vgregion.se)
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Forskrivningsprocessen - VVardgivarwebben Vastra Gotalandsregionen (vgregion.se)

Ansvarsfordelning hjalpmedel - forslag till VVrdsamverkan Fyrbodal
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Information om handlingen

Handlingstyp: Rutin
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NAL
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