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Bukaortakirurgi — Postoperativ vard pa
IVA

Revidering i denna version
e Inga forandringar, forlangd giltighetstid.

Bakgrund

Abdominellt aortaaneurysm (AAA) definieras som en lokaliserad
vidgning av bukaorta. Frekvensen av AAA okar med stigande alder och
ar vanligare hos mén an hos kvinnor. Intervention av AAA @r i stor
utstrackning profylaktisk eftersom avsikten &r att férhindra ruptur hos
asymtomatiska patienter. Vid ruptur kan aneurysmet rupturera
intraperitonealt, dessa patienter har mycket lag éverlevnad, eller
retroperitonealt vilket medfor att blédningen tillfalligt avstannar nar det
retroperitoneala spatiet ar utfyllt. De flesta patienter som kommer till
sjukhus med rupturerat AAA har alltsa en retroperitoneal ruptur.
Patienter som genomfor elektiv eller akut 6ppen bukaortakirurgi vardas
postoperativt pa IVA.

Syfte

Att alla patienter som opereras for ett bukaortaaneurysm skall fa en god
och saker vard.
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Vilka berors

Lakare, sjukskoterskor och underskoterskor som vardar patienter efter
aortakirurgi.

Atgarder

Tillvagagangssatt
Syftet med behandlingen &r att med en rak eller byxformad karlprotes
aterskapa “normalt” kérllumen.

Anestesi
Generell narkos samt TEDA.

Lokal

Postoperativt vardas patienterna vanligtvis pa IVA.

Speciell omvardnad

Andning

Vanligtvis extuberas patienten inne pa operation om det ar
komplikationsfri elektiv Kirurgi. Akuta bukaortaoperationer kan krava
fortsatt respiratorvard. Sedvanlig andningsvard med PEP-pipa vid vakna
patienter.

Cirkulation

Forekomst av artarndl och CVK.

Oppna kirlfonstret i CCC under “6gat”. Kontrollera distalstatus genom att
bedoma hudtemp och farg samt pulsationer 1gang/timma postoperativt.
Anvand Doppler vid behov.

Kansel och rorlighet foljs nér patienten kan medverka. Rapportera
forandringar till lakare. Kontrollerna glesas ut enligt ordination.
Kontrollera patientens kroppstemperatur! Stréva efter normal
kroppstemperatur. Postoperativ feber kan forekomma.

Nutrition
Karlkirurgen avgor nar patienten far borja ata och dricka.
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Rubrik: Aortaoperationer — postoperativ vard

Elimination

Patienterna skall ha god diures pa 0,5-1ml/kg/tim. KAD + timdiures. Vid
Iag eller avtagande diures skall volymstatus bedémas. Eventuellt kan det
bli aktuellt med Buktrycksmatning.

Motorik

Beddm Bromage 1g/timma och dokumentera i kérlfénstret i CCC.

Lage och mobilisering
Patienten kan ligga 30° upphdéjd. Mobilisera enligt lakarordination.
Kaérlkirurgen avgor ev. restriktioner.

Prover

Intagningsstatus direkt vid ankomst till IVA. Aven Rotem och/eller
Multiplate. Dessa prover ordineras av lakare. Fortsatt uppféljning med
blodgaser enligt ordination i CCC.

Hud

Bukgordel till alla 6ppna aortaoperationer enligt Kirurgen.

Smarta

Patienterna har EDA med standardblandning. Ordination pa kontinuerlig
infusion samt bolusdos ska finnas i CCC. Kontrollera utbredning enligt
rutin samt dokumentera i EDA-protokoll och i CCC.
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