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Sfinkterruptur, vaginalruptur

Revidering i denna version:
Reviderad under samtliga rubriker.

Bakgrund

Forlossningsbristningar sasom sfinkterruptur och aginalruptur kan behova
atgardas kirurgiskt pa operationsavdelningen.

Syfte

Enhetlig rutin for omhéndertagande av patienter vid sfinkterruptur, vaginalruptur.

Vilka berors

Anestesi- och operationssjukskoterskor, anestesilakare och underskéterskor pa
Operation, NAL och Uddevalla.

Premedicinering

Vid spinalanestesi:

T Alvedon® (paracetamol) 1,0 g.

T Arcoxia® (etoricoxib) 120 mg om ingen kontraindikation foreligger (v g se
rutin for Arcoxia).

Vid narkos:

T Alvedon® (paracetamol) 1,0 g

T Targinig 5-10 mg

T Arcoxia® (etoricoxib) 120 mg om ingen kontraindikation foreligger
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Anestesiforslag

Overvag spinal da utbredning av EDA inte alltid blir optimal sakralt. Har EDA
varit svaranlagd évervag upptoppad EDA i 1:a hand. (Viktigt att utvardera EDA
innan ev upptoppning av EDA). Vid kontraindikation till Ryggbeddvning &r
alternativet sévning.

1. Spinalanestesi med Marcain® spinal tung 5 mg/ml, 2 ml samt Fentanyl 50
mikrogram/ml 0,2-0,3 ml.

2. Aktivera befintlig EDA, upptoppning med Ropivakain 7,5 mg/ml, 10-15 ml
och Sufenta 5 mikrogram/ml, 2—4 ml (10-20 mikrogram)

3. Intubation RSI TIVA-Propofol TCI/Alfentanil/Remifentanil
TCI/Suxameton/Rokuronium.
Inj Betapred® 4 mg och inj Ondansetron® 4 mg.

Utrustning/overvakning

Standard (noninvasivt BT, EKG, pulsoxymetri, Grontemp).

Vid narkos etCO2 och gasmatning. Vid intubation ska BIS anvandas
liksom NMT.

Vid spinalanestesi dar sedering anvands ska andningsfrekvensen
monitoreras.

Blodgruppering/bastest

Ja/bastest beroende pa blédning

Praktiska rad

Kontrollera hur mycket patienten har blott under férlossningen.

Operationsbord/lage

Unibord med benskalar.
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