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Paracetamol + NSAID

Paracetamol

Aterhamtningen och sarlakningen gér snabbare om man kan bérja réra sig sa snart som majligt
efter operationen. Det ar viktigt att forebygga smarta genom att ta smartstillande lakemedel de

forsta dagarna efter ingreppet.

Det &r lampligt att medicinera med Paracetamol som grundsmartlindring. (Paracetamol ar den
verksamma substansen i Alvedon, Curadon, Panodil, Pamol, Reliv m fl). Tabletterna koper Du
receptfritt pa apoteket.

Du kan ta max ......... mg........... ganger/dygn.

Foérutom grundsmartlindring med receptfritt Paracetamolpreparat har din doktor har ordinerat:

Diklofenak - ett inflammationshammande och smartstillande lakemedel (NSAID).

Ta Diklofenak 50 mg x 3. Det vill sdga: En tablett tre ganger dagligen.
Du far med dig tabletter for de kommande tva dygnen.

Ta nésta tablett ki ............

Ibuprofen - ett inflammationshammande och smartstillande lakemedel (NSAID).

Ta Ibuprofen 400 mg x 3. Det vill sdga: En tablett tre ganger dagligen.

Ta nasta tablett ki ............

Brufen Retard 800mg
ett inflammationshammande och smartstillande ldkemedel (NSAID).

Ta Brufen Retard 800 mg x ..... Det vill sdga: En tablett ...... ganger dagligen.
Du far med dig tabletter for de kommande tva dygnen.

Ta nasta tablett ki ............

OBS! Diklofenak ,Ibuprofen och Brufen Retard tabletter far inte tas om Du dr allergisk mot sa
kallade NSAID eller IGkemedel som innehdller acetylsalicylsyra (t ex Magnecyl, Treo). Om du
redan dter ndgon annan NSAID eller sa kallade COX2 hdmmare (som t.ex Naproxen, Pronaxen,
Orudis, Relifex, Brufen Retard, Etoricoxib, Arcoxia, Celebra) ska du inte ta dessa (ev fraga din

ldkare).
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