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Paracetamol + COX2 +
opioid
Paracetamol

Aterhamtningen och sérlidkningen gar snabbare om man kan borja réra
sig sa snart som mojligt efter operationen. Det ar viktigt att forebygga
smarta genom att ta smartstillande Iakemedel de forsta dagarna efter
ingreppet.

Det &r lampligt att medicinera med Paracetamol som
grundsmartlindring. (Paracetamol ar den verksamma substansen i
Alvedon, Curadon, Panodil, Pamol, Reliv m fl). Tabletterna képer Du
receptfritt pa apoteket.

Du kantamax ......... mg........... ganger/dygn.

Forutom grundsmartlindring med receptfritt Paracetamolpreparat har
din doktor ordinerat:

Etoricoxib (Arcoxia)- ett langverkande inflammationshammande och
smartstillande ldkemedel (COX2).

Ta Etoricoxib ....... mg x 1. Det vill sdga: ..... Tablett/er en gang dagligen.
Ta nasta dos kl ...............

Du far med dig tabletter for de kommande tva dygnen.

OBS! Etoricoxib tabletter fdr inte tas om Du dr allergisk mot sa kallade
NSAID eller Iikemedel som innehdller acetylsalicylsyra (t ex Magnecyl,
Treo).

Om du redan dter ndgon annan NSAID eller sG kallade COX2 hdmmare
(som t ex Ibumetin, Naproxen, Pronaxen, Orudis, Relifex, Brufen
Retard, Celebra) ska du inte ta dessa (ev fraga din Idkare).

Om din doktor vill att du ska ta Etoricoxib, ska du avsta fran andra
antiinflammatoriska Iidkemedel, eller ta det forst efter 24 timmar efter

du har tagit Etoricoxib.
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OxyCodone Depot (OxyContin, OxyCodone/Naloxone, Targiniq) - ett starkt
langverkande smartstillande, morfinliknandepreparat som kan kompletteras
med grundsmartlindringen.

Denna har smartstillande effekt under ca 12 timmar.

Din doktor har ordinerat ett begransat antal tabletter OxyCodone Depot. Ta
tabletterna for att undvika svar smarta de forsta dagarna efter operationen.

OxyCodone Depot (OxyContin, OxyCodone/Naloxone): ....mg x 2 ggr/dag
Targinig.....mg/....mg....st x 2 ggr dag

Ta nasta dos ki .....

OBS! OxyCodone Depot paverkar reaktionsférmdagan och vakenheten. Koér inte
bil nér Du har tagit preparatet! Kombinera aldrig med alkohol.

Preparatet pdverkar tarmrérligheten och kan ge férstoppning och illamdende
som biverkan. Férstoppning dr oftast inget stort problem vid kortvarig
behandling men om Du har kéinslig tarm kan Du kombinera med laxermedel,

OxyCodone (Oxynorm) - ett starkt smartstillande, morfinliknandepreparat

Forsta dygnet efter operation kan Du behdva ta starkare smartstillande
preparat for att undvika svar smarta.

Din doktor har ordinerat ett begransat antal OxyCodone tabletter att ta vid
behov mot svar smarta.

Ta.... tablett OxyCodone a ...... mg vid behov.
Ta........ ml OxyCodone 1 mg/ml vid behov.

Ta nasta dos som tidigast ki .................

OxyNorm har effekt under ca 6 timmar. Vanta minst 6 timmar innan Du tar en
ytterligare kapsel Oxynorm. Ta hogst 2 kapslar per dag.

OBS! OxyNorm padverkar reaktionsférmdgan och vakenheten. Kér inte bil nér Du
har tagit preparatet! Kombinera aldrig med alkohol.
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