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HLR-vaska
Hjartstopp pa vardavdelning/grazon

Revidering i denna version

Tillagg under Funktionskontroll: Punkt 1: X-blade ska sitta formonterat pa
videolaryngoskopet. Punkt 9: Ultraljudet ska alltid vara i flygplanslége.

Bakgrund, syfte och mal

P& Norra Alvsborgs Lanssjukhus (NAL) sker arligen 100-150 hjartstopp och pé
Uddevalla sjukhus 5-10 st. Utanfor akuten och AnOpIVA-kliniken saknas tillgang till
mer avancerad utrustning som kan vara 6nskvart nar en patient drabbas av hjartstopp.
Darfor har en HLR-vaska utrustats som kommer att vara placerad pa operation
tillganglig for utlarmad anestesisjukskoterska att ta med pa hjartstoppslarmen.
Utrustningen syftar till att 6ka kvaliteten pa hjartstoppsvarden och déarmed 6ka
chanserna till dverlevnad.

Oversikt

Véaskan pa NAL ar placerad direkt till vanster vid ingangen till pre-op center pé
operation och pa Uddevalla sjukhus ar den placerad pa C-op plan 3 vid den bla disken.
Utlarmad anestesiskoterska tar med sig vaskan till hjartstoppet och om skoterskan &r ute
pa annat uppdrag pa sjukhuset nar larmet emottas springer hen direkt till hjartstoppet
utan vaskan. Om mojlighet finns rings annan Ssk/Usk pa operation som far springa med
vaskan till hjartstoppet. P4 NAL larmas viaskan ut dygnet runt och pa Uddevalla sjukhus
kommer vaskan larmas ut man 7.30-fre kl 19.00 (6vrig tid finns ingen anestesipersonal

pa plats).
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Innehall

Luftvag-Gron

1. Videolaryngoskop (McGrath) + X-blade + blad 1 & 2. Ledare (stel, 2x bdjbar,
barnledare och bla Frova).

2. Laryngoskophandtag barn och vuxen (NAL: uppladdningsbart, Uddevalla:
batteridrivet + 2 st AA+ 2 st C-batterier) + blad 2, 3 och 4.

3. Svalgtub (réd, gron, gul och vit). Endotrachealtub 4-5 + 6-8 med sugkanal. Tubtejp.
10 ml spruta.

4. Ducantosug + sugslang.

5. EMMA (end-tidal koldioxidmaétare) + 3st adaptrar.

6. Intraossios borr + 3st ndlar + forband.
7. Lang PVK (2 st gron och 2st rosa) + 3 st Vit PVK.

Ultraljud-Gul
8. Ultraljudsapparat (Philips Lumify) + 2 prober (Hjért och linjar) + gel.

Efter att vaskan har anvants ska skoterska och lakare tillsammans ga igenom vad som
anvants ur vaskan och ansvarig skoterska fyller pa vaskan innan den hangs tillbaka pa
angiven plats.

Vaskan kontrolleras enligt bifogad mall veckovis av anestesiskoterska pa pre-op center
(NAL) och pa Uddevalla sjukhus av anestesiskéterska pa torsdagskontrollerna C-op och
sakerstaller att pafyllnadsmaterial finns tillgangligt som annars bestélls hem. Det ar inte
tillatet att lagga ner andra saker &n punkterna 1-8 ovan, alla andringar ska godkéannas.

Funktionskontroll

Luftvag

1. Videolaryngoskop (McGrath)- Kontrollera att det ligger i vaskan, 3 blad (X-
blade, 1 och 2ans blad) och ett extra batteri. OBS! X-blade ska sitta monterat pa
videolaryngoskopet med medféljande skyddsforpackning runt bladet. Om batteritid
< 10 min byt batteriet och 1&gg i ett nytt extrabatteri. 1 stel ledare ska sitta klistrad
utanpa McGrathvaskan. 3 st bojbara ledare (2 vuxen, 1 barn) + bla cook-ledare
staendes fixerade med kardborre.

2. Laryngoskop- NAL: Byt ut batterierna mot de som stéar pa laddning och
kontrollera att lamporna lyser (blad 2 och 3 ska sitta monterade). Satt de gamla
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batterierna pa laddning (barn och vuxen). Uddevalla: Kontrollera att lamporna lyser
(blad 2 och 3 ska sitta monterade) och att det finns 2 st AAoch 2stC
extrabatterier.

3. Ducantosug + sugslang.

4. EMMA- Kontrollera att det finns batteritid kvar + 3 adaptrar. Ar batterisymbolen
(se bild) halvtom byt ut batterierna . 2 st AAA extrabatterier ska ligga i vaskan.
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5. Svalgtub (Rdod, gron, gul och vit). Endotrachealtub 4-5 + 6-8 med sugkanal.

6. Kontrollera att foljande saker ligger i vaskan: Tejptejp x 2. 10 ml spruta. Gel.

7. Intraossios borr- Kontrollera att borrhandtagets lampa ej lyser (provborra inte) och
att det finns 1 nal av varje sort (45mm, 25mm, 15mm).
8. Lang PVK (2st gron, 2 st rosa) + Vit PVK 3st.

Ultraljud

1.
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Ultraljud (Philips Lumify ) Kontrollera att ultraljudet ar fulladdat (dvs
80%), annars satts det pa laddning mha strémsladd som sitter i uttaget
bredvid vaskan. Kontrollera att ultraljudet &r i flygplanslage. Docka i
ultraljudsproberna (en i taget) och kontrollera att bild fas pa skarmen (om en
ruta ang registrering dyker upp reg féljande e-mail:
ultraljudlumify@gmail.com och namn: lumify). Ultraljudsgel. Sprittorkar.

Dokument-ID: NU10033-158836868-142

Version: 4.0


mailto:ultraljudlumify@gmail.com

OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehéllet.

Innehallsférteckning i detalj (bilder)
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