OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehéllet.

Rutin
Galler for: Akutmottagning Giltig fran: 2026-09-08
Innehallsansvar: Eleanore Massey, (elema6), Barnsjukskoterska Giltig till:  2028-09-08

Granskad av: Flera granskare finns - se eftersattsblad
Godkand av: Mie Jidetoft, (miepel), Verksamhetschef

SUBFI - Screening for att
upptacka barn som far illa

Bakgrund och syfte

SUBFI ar ett strukturerat screeningverktyg for att upptiacka barn
som far illa, som ar testat och anpassat for akutsjukvarden.
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Alla barn och ungdorr.l.ar som kommer till M . | omstada oretgerarden
Akutmottagningen NAL ska screenas med hjilp av SUBFI. kel med et e ¢
Det innebar att fragorna A-F ska besvaras med antingen ja
eller nej. Fragorna A, B, C, D & E ar fragor som personal
ska stilla sig sjalv i motet med barn och familj.

Screeningen ska i forsta hand ske i triagen men om det D [l kst 7
inte ar mojligt pa grund av till exempel kraftig smarta,
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akuta skador eller sjukdomstillstand tar det behandlande E R e a
teamet vid och slutfor screeningen. Alla yrkeskategorier Gl e | e | »
(underskoterskor, sjukskoterskor och lakare) har ett v v
gemensamt ansvar for att SUBFI genomfors. ingen misstarke om t :";f:‘;:ﬁ;:‘;
flédesschema
Gallande punkt F: Helkroppsundersdkning- nagot misstankt? ... . ...
Alla barn yngre an fem ar ska genomga en okular bedomning av
hela hudkostymen nagon gang under akutbesoket. Alla
yrkeskategorier har ett ansvar att det genomférs. Ovriga aldrar ska
undersokas i sa stor man det ar mojlig. Om misstanke enligt
SUBFI foreligger ska en helkroppsundersokning alltid goras.
Genom att folja pilarna pa verktyget avgors det om det foreligger
en misstanke om att barnet far illa eller inte. Bedomning av SUBFI
ska dokumenteras pa Akutjournalen.
Den som beslutar att barnet ar fardigt pa akuten ansvarar ocksa
for att kontrollera att SUBFTI ar korrekt utfort.
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Flddesschema
Folj flodesschemat som finns pa baksidan av SUBFI-kortet.

VGR6161
Flodesschema for SUBFI

* BSFI = Barn som far illa,
Barium dok 14185

!

Misstanke avskrivs (efter
Ingen misstanke samtal med den som férst
foreligger fick misstanken) Med/kir/ort-

behandling fortloper
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Far barnet utslag enligt SUBFI i triagen ska det alltid
dokumenteras pa journalen. Lamna dven en muntlig rapport till
ansvarigt team om upplevd oro for barnet samt sakerstall att de
tagit emot informationen.

Om teamet/ldkaren inte kainner samma oro och inte vill ga vidare
med atgird aterkoppla till den personen som till borjan fatt oro.

SUBFI ar inte till for att lamna 6ver ansvaret om oron till lakare,
utan det ir alltid ett personligt ansvar som giller. Ar teamet inte
overens om oron ar det personen som till borjan fatt oron som
ansvarar for att orosanmalan gors. Vardpersonal som kanner oro
for att ett barn far illa har anmalningsskyldighet enligt 19 kap. 1 §
Socialtjanstlagen. I vissa fall ar 4ven en polisanmalan aktuell da
brott mot barn misstanks.

Vid misstanke

Vid misstanke bor vardpersonal ga in i e-journalarkivet for att se
om barnet tidigare fatt utslag pa SUBFI. Ibland kan det vara
flertalet mindre oklara incidenter som leder till att en oro uppstar
som kraver atgard. Om misstanke om att barnet far illa foreligger
folj rutinen Barn under 18 ar som far illa eller riskerar att fara illa
— indikationer och handliggning. Ovriga rutiner som finns
samlade under Riktlinjer barn som far illa - NU-sjukvéarden. Vid
behov av stod och konsultation kontakta det lokala
barnskyddsteamet, Barnskyddsteam NU-sjukvarden.
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https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn12865-780821730-750/surrogate/Barn%20under%2018%20%C3%A5r%20som%20far%20illa%20eller%20riskerar%20att%20fara%20illa%20%E2%80%93%20indikationer%20och%20handl%C3%A4ggning.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn12865-780821730-750/surrogate/Barn%20under%2018%20%C3%A5r%20som%20far%20illa%20eller%20riskerar%20att%20fara%20illa%20%E2%80%93%20indikationer%20och%20handl%C3%A4ggning.pdf
https://insidan.vgregion.se/forvaltningar/nu-sjukvarden/vard/medicinska-omraden/barnochungdom/barn-som-far-illa/medicinska-riktlinjer/
https://insidan.vgregion.se/forvaltningar/nu-sjukvarden/vard/medicinska-omraden/barnochungdom/barn-som-far-illa/barnskyddsteam/
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